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Lidköpings Kanotförening inbjuder till 

SUC/JUC Lidköping 20-21/8 

Tävlingsplats:  Lidan, vid LKF:s Kanothus 

Prel. starttid:  Lördag kl 08.30, Söndag kl 09.00 
 
Prel. Lagledarträff(obs distans):   

Fredag kl 20.00 (Information och efteranmälningar) 
  Lördag kl 07.00 (endast strykningar) 

Söndag kl 07.00 (endast strykningar) 

Tävlingsklasser:  200 m och Långlopp. 

 
OBS! Tävlingarna på 200m i K-1, C-1 och SUP kommer att genomföras på 
samma spännande och annorlunda sätt som 2016 - 2021, där alla kommer att få 
köra minst 4 st lopp med utmanande målstrider. Se beskrivning nedan. 
 
K 1, C 1 

Svenska Ungdomscupen (SUC) 
Flickor/Pojkar F/P -06, -07, -08, -09   (K1) 200 m  (K1) 2 500 m 
Flickor/Pojkar F/P -10, -11   (K1) 200 m  (K1) 1 250 m 

Svenska Juniorcupen (JUC) 
Damer/Herrar  D/H-18    (K1) 200 m  (K1) 2 500 m 

Svenska Ungdomsledarcupen (SULC) 
Damer/Herrar     (K1) 200 m 

Masters 
Damer/Herrar  D/H -27, -35, -40, -45…  (K1) 200 m  (K1) 2 500 m 

Övriga klasser 
Seniorer  D22, H22   (K1) 200 m  (K1) 2 500 m 

SUP 

Herrar/Damer H/D >16år    (SUP) 200 m  (SUP) 2 500 m 
Flickor/Pojkar f/p <=16år   (SUP) 200 m  (SUP) 1 250 m 
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K 2 

Besättningslopp – K2 
Även i år arrangerar vi vår sedvanliga K2-tävling och som vanligt hoppas vi att få se nya och 
spännande konstellationer på vattnet. Vi tror att alla ska ha möjlighet att hitta någon i sin 
klubb att bilda besättning med! Skulle så inte vara fallet erbjuder vi möjligheten att anmäla 
”singlar” (vilka vi tar vi oss rätten att lotta samman till lämplig klass)! Varje tävlande får endast 
delta i ett K-2 lopp utöver NELO Mix cupen. 
 
Mixed Pojke/Flicka 12  (K2) 200 m 
Mixed Pojke/Flicka 14  (K2) 200 m 
Mixed Pojke/Flicka 16  (K2) 200 m 
Mixed Herr/Dam 18  (K2) 200 m 
Max 28 år (tillsammans) – damer och/eller herrar  (K2) 200 m 
Max 36 år – damer och/eller herrar  (K2) 200 m 
Ungdom (max 16 år) /Förälder  (K2) 200 m 
Ungdom (max 16 år) /Ledare  (K2) 200 m 
Syskon (max 16 år)  (K2) 200 m 
”Singel”-anmälan  (K2) 200 m (halv startavgift) 
 
Vi är också tacksamma om berörda klubbar kan ta med många K-2 så loppen flyter på bra! 
Deltagande i något av K2-loppen ovan ger deltagaren extra poäng i sammanräkningen i 
enlighet med SUC:s regler. 
 
Startavgift 
Startavgifter tas ut enligt följande: 

- 200m cupen 160 kr per deltagare oavsett ålder. 
- SUC långlopp 100 kr per kanot och start 
- D/H 18/21/22, Veteraner 160 kr per kanot och start 
- Besättningslopp K2 130 kr per kanot och start 

 
Tävlingsanmälan 
Tävlingsanmälan (samt bokning av mat och logi) görs via det tävlingsadministrativa 
systemet ERT-Tournament. Anmälningsportalen finns på http://teamsite.prorok.se. 
För att anmälan skall beaktas som giltig MÅSTE födelsedatum finnas angivet på samtliga 
kanotister. Anmälan ska göra senaste den 10e Augusti. 

Efteranmälan 
Efteranmälan, mot sedvanligt förhöjd avgift (dubbel startavgift), tas emot i mån av 
utrymme fram till och med lagledarträffen på fredag kväll. OBS! Vid efteranmälan måste 
licensnumret på de tävlande anges! 

 
Tidsprogram 
Läggs ut på www.lidkanot.nu (några dagar innan tävlingen).  
K-1/C-1/SUP 200m Lördag, K-1/K-1/C-1/SUP långlopp Söndag 
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Camping 
Ingen camping på tävlingsplatsen, vi hänvisar till Lidköpings Kronocamping tfn 0510-268 04 
(www.kronocamping.com), eller Filsbäcks Camping tfn 0510-546027 
(www.filsbackscamping.se)  

Övrig logi 
Vi kommer erbjuda boende på hårt underlag i gympasal, intresseanmälan mailas in till 
tavling@lidkanot.nu . Men med ett förbehåll att riktlinjer kan komma att ändras som gör att vi 
inte längre kan erbjuda detta. 
 
Information om övrigt boende kan fås via https://www.vastsverige.com/lackokinnekulle/ , eller 
från turistbyrån tfn 0510-77 05 00. 
 
Mat 
Preliminärt så serveras lunch i Arenan (Restaurang 1934) – pris 115 kr. Önskemål om lunch 
anmäls via ERT. Vi kommer på tävlingsområdet att ha en kioskservering som erbjuder kaffe, 
gott tilltugg och lättare förtäring. 

 
Övrigt 

- LKF tillhandahåller långloppsnummer som även används vid 200m cupen, förlorat 
långloppsnummer ska ersättas med 100 kr.  

- Deltagande föreningar håller med egna nummerlappar för kortlopp i K-2.  
- Om någon i föreningen har speciella behov ska detta meddelas i samband med anmälan. 

Detta gäller t.ex. eventuella allergier eller sjukdomar som kan påverka tävlandet.6 

 
 
Övriga frågor 
Via e-post tavling@lidkanot.nu eller ring Sten Andersson (0739778478) Stenne Olsén (070-565 
6981) 
 

Varmt välkomna till Lidköping önskar 

Lidköpings Kanotförening! 
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Beskrivning av tävlingsformen för K-1 och SUP 200m. 

Tävlingen kommer precis som de två föregående åren genomföras enligt en annorlunda 
tävlingsmodell! Syftet är att ge alla kanotister möjligheten att tävla mot så jämbördigt 
motstånd som möjligt, men också att alla ska få köra många heat under tävlingsdagen oavsett 
hur många som är anmälda i den egna åldersklassen. 

Tävlingen går till enligt följande: 

Tidskval 
Först kör alla kanotister ett tidskval (ett lopp med tidtagning). Dessa tidskval fylls med 9 
kanotister i varje heat. Här lottas kanotisterna efter ålder. 

Gruppkval 
När alla har kört sitt tidskval sorteras kanotisterna efter tiden i tidskvalet, detta helt oberoende 
av ålder och kön! I gruppkvalet börjar vi sedan med de (32) kanotister som hade lite längre tid 
på sig i tidskvalet och genomför ett gruppkval som består av 4 st heat med 8 kanotister i varje 
heat. De som kommer 1:a och 2:a i respektive gruppkvalsheat kvalar upp till nästa grupp, och 
får alltså köra ytterligare ett gruppkvalsheat!   

När de fyra första gruppkvalsheaten är färdiga blir det dags för nästa gruppkval. Här får de 24 
kanotister som kom näst i tur i tidskvalet möta de åtta kanotister som gick vidare från det 
förstagruppkvalet. Här körs återigen 4 st heat med 8 kanotister i varje heat och placeringarna 
1-2 i respektive heat går vidare till nästa grupplkval. O s v. 

Gruppsemifinal 
När gruppkvalen är klara är det dags för semifinaler. Placering 3-6 i varje gruppkvalsheat går 
vidare till semifinal för sin egen grupp. Placering 7-8 i varje heat ramlar tillbaka till semifinaler 
för gruppen under.  

Varje semifinal körs med 3 st heat med 8 kanotister i varje. 

Finaler 
Placeringen i semifinalen avgör slutligen vilken final man hamnar i. Finalheaten fylls på med nio 
kanotister i varje final. När alla finaler är genomförda får vi en lång resultatlista där Final 1 ger 
placering 1-9, Final 2 placering 10-18 o.s.v. 

Resultatlistan – tillbaka till klassindelning! 
När sista finalen är klar slås resultatlistan isär och görs återigen klassindelad (utifrån vilken 
klass man ursprungligen var anmäld i); detta alltså för att få en resultatlista i för respektive 
klass. 

Vi ser fram emot en spännande tävling med många lopp och täta strider på mållinjen för alla 
kanotister oavsett ålder eller placering. 
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