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PADDLINGSPERSPEKTIV PA RESTAURERING AV FORSAR FRILUFTS

FRAMJANDET

Seminarium runt rapporten:

Hansyn till forspaddling och rorligt friluftsliv
med kanot vid restaurering av vattendrag

En sammanstallning for lansstyrelser, fiskevardsforeningar,
kanotister och friluftsintresserade

Anders Ahnesjo

: FotesCurt Svenssan




Rapportens malgrupper och syften
» Kanotklubbar och friluftsféreningar
» ge kunskapsstod for att paverka och tillvarata paddlingsintressen nar vattendragen gérs om
* informera om forandringar som vantar i vattendragen
- restaurering av flottningsrensade vattendrag
- miljoprovning av alla vattenkraftverk -> dammutrivningar + omlop
* sammanfatta hur flottningen forandrade olika typer av vattendrag
* beskriva aktuella malbilder vid restaurering av flottningsrensade vattendrag

« Vattenvardsansvariga pa lansstyrelser och fiskevardféreningar:
* Dbeskriva olika former av (fors)paddling med krav pa framkomlighet och sdkerhet
* hurfa till bra samrad med kanotister?
* integration av frilufts & paddlingsintressen i projektplaneringsprocessen

Allt med det 6vergripande malet att fa battre l6sningar med optimalt sammanvéagda intressen!
(dyrt och nastan omaijligt korrigera misstag i efterhand)

Rapporten dr preliminéir - aterkopplingar fran dagens diskussioner gar in i slutversionen!
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-> beslutsfattare vid Ist mm
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-> beslutsfattare + kanotister

-> kanotister



Bakgrund for kanotister (kap 1, 3 och 4)

Inledning

Timmerflottningens paverkan pa vattendragen
3.1 Flottning i bifldoden och sma vattendrag

3.2 Flottning i alvar och storre vattendrag
Vattendragsrestaurering — malsattning och teknik
4.1 Restaurerarnas malbild

4.2 Restaureringsmetoder

4.3 Konflikter med paddling



Flottning, en storindustri under lang tid med tvart slut

DIAGRAM OVER MANGDEN FLOTTAT VIRKE OCH FLOTTLEDSLANGDEN | SVERIGE 1850-1980. Mangden
flottat virke (vé@nster y-axel) anges i 1000-tal kubikmeter. Flottledslangden (héger y-axel) anges i
kilometer som befintlig flottledslangd (1864-1927) samt trafikerad flottledslangd (1928-1980).
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Fet linje: Flottat virke. Tunn linje: Flottledslangd

Antal arbetare 1930talets slut (jmf antal forskollarare 2019: 56 000)
— Skogsarbete Flottning Sorteringsarbete Massa- och sagverksindustri —
145 000 42 000 5700 60 000

Christer Nilsson, red. Aterstallning av dlvar som anvénts for flottning: en végledning for restaurering. 2007.

Flottning - tidsperiod
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Flottlederna i Sverige 1907 Riksintresse rorligt friluftsliv 32 000 km flottled

skyddadnatur.naturvardsverket.se

RUSSIA

i CHINA

3 500 k stenkistor/ledlarmar

| Sweden

EEEEE

Under Idng tid kommer restaureringar av vattendrag att vara aktuellt. Vi kommer att behéva agera Iéinge och med
kontinuitet.

Dessutom ska alla vattenkraftverk miljéprévas. Nagra kommer att rivas, andra fa omlép for fiskvandring. Vi behéver
tillvarata forspaddlingsintressen ddr ocksa.


https://skyddadnatur.naturvardsverket.se/

Hur gick flottningen till?

Vinter: huggning och framkorning till narmsta back/a och upplaggning i vantan pa varflod
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Hur gick flottningen till?
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Fig. 5. Karta 6ver Oreilvsomradet. Markeringarna i flottlederna avser flottledsdam-
mar (64 st.), varav somliga borttagits efter hand redan innan flottningen upphorde. -
Delvis efter Hellstrand 1980. Rydberg, Flodin, Jansson och Rosander, Strémkarlarna, 1983




Hur gick flottningen till?

Flottningen i backar & aar gjorde stor (p)averkan pa vattendragen
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Hur gick flottningen till?

| alvarna gjordes rensningar och byggdes ledarmar

1950-talet, nerstroms Degerforsen, Vindeln
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Hur gick flottningen till?

| dlvarna gjordes rensningar och byggdes ledarmar for att styra timret

LEDDAMMAR i Skrovfallet, Gillivare. NORRBOTTEN o.
Vattendragen i 8yre Norrland ha i stor omfattning uthyggts N- LAPPLAND 16
till fottleder. I kusttrakterna limna skogarna god avkastning, STF

men inne i lappmarkerna dro de delvis av mindre virde. FOTO H. SALLING



Hur gick flottningen till?

Vid alvmynningar sorterades timret enligt tidigare markning

S——




1930talet, Harry Macfie
introducerar kanadensaren

Gert Fredriksson vinner OS-
medaljer och Preben Mortensen
leder turpaddlingar

1970-talet — en brytningstid

mer an ABBA, Stenmark och utsvangda byxor...

Flottningen laggs ner — alvarna blir ”lediga”

Taliga kanoter av glasfiber och aluminium blir
overkomliga, “kanotvag”

Turpaddling flyttar fokus fran sjosystemen i Dalsland-
Varmland till Norrlands (och Kanadas) dlvar

Kanotslalom Olympiapremiar 1972 Miinchen/Augsburg®
Forspaddling borjar komma igang

Forsranning med gummiflottar introduceras

PATH2X 2 PADDLE

AN ILLUSTRATED GUIDE TO THE ART OF CANOEING

Ledbeskrivningar éver alvar borjar skrivas

Stort intresse for kanotexpeditioner till Kanada

FARDBESKRIVNINGAR

for
LANGFARDSPADDLARE

.......

KIRUNLA KOMMUN

BILL MASON

Forsta upplaga 1977



http://www.hmcc.se/

1970-talet

viss restaurering av vattendragen borjar

Befintliga stenar

e Pool-and-drop for att ge fina fiskeplatser
* Utplantering av fisk

* Inte sa naturligt resultat, inte sa aterstalld ekologi

Befintlig sten

Befintlig sten

Klippblock —=
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Ledare Rydberg, Flodin, Jansson och Rosander, Stromkarlarna, 1983
60

o Fig. 6. Ritning till aterstillningsatgirder i fiskebefrimjande syfte. Exempel fran
Myggsjoan. — DFF. o ‘
/irg('irder: 1. Ut mot befintliga stenar bygges korta trosklar. 2 btl'().mt‘lktill'? by'ggcs
fran hoger sida. 3. Sten plockas ur-an vid hoger sida och ligges upp t}ll en stromr}kta-
re pa vanster sida. 4. Vid stor sten pa vanster sida bvgges en troskel med lagsta
hojden pa mitten. 5. Enstenar utligges. 0. Stromriktare byvgges.

Stor sten s



1974, anvisningar for paddelvanlig restaurering
Gillis Billing
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Spar av flottning

Kanalen Voxnan
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Restaurering idag

Aktuell manual for restauratorer:

M

GRIPow LIFE

* Helhetssyn pa vattendragen fran kallor-till-hav, dven
vatmarker och vagtrummor behandlas

* ”Naturlighet” en malbild
* Betoning pa vattendragets ekologi snarare an sportfiske

e Ofta stora EU-finansierade projekt med lansstyrelser
som huvudman

300+ sidor, “kanot” féorekommer 80 ggr!

@
_Am l{levers of Fysisk restaurering av akvatiska miljoer

- ‘ o

W\y LI F E Vattendrag och sjéar med kantzon och vatmarker o
002388

GRIPoww LIFE — Sen=he

Erik D &I N&slund oogo oc>

- . an . . rl egerman ngemar Nasiun
LIV - Laxfisk i nedre Dalalven Vindel River LIFE 37908-0000
00
(o] (o)
0O O o (o) (o)

https://www.skogsstyrelsen.se/globalassets/projektwebbplatser/grip-on-life-ip/rapporter-grip-on-life/2021.03-fysisk-restaurering-av-akvatiska-miljoer-2.0.pdf



https://www.skogsstyrelsen.se/globalassets/projektwebbplatser/grip-on-life-ip/rapporter-grip-on-life/2021.03-fysisk-restaurering-av-akvatiska-miljoer-2.0.pdf
https://vindelriverlife.se/vindel-river-life/

Restaurering idag

Aterstilla fiskvandringsvagar — ge god longitudinell konnektivitet
- riva ut dammar
- ta bort skibords

Skapa god lateral konnektivitet genom att flodessatta strandzoner och sidofaror
- Oppna upp ledarmar
- Oppna stangda sidofaror och kvillomraden

Aterskapa lekomraden genom att tillfora eller ta fram lekgrus dar det férsvunnit

Skydda strandzoner fran skogsbruk, dka tillgangen till dod ved i vattendraget

Ge svagsimmande fiskarter och yngel battre forutsattningar genom att bredda
kanaliserade faror och sanka stromhastigheten med stenblock




Restaurering idag
konflikter med paddlingsintressen

om etablerade lekstéllen for paddlare forstors vid omstrukturering av huvudstromfaror
i mindre vattendrag bryter upp kanaliseringar som varit en foérutsattning for creeking

vid utlaggning av stenblock inte skapar/behaller en framkomlig, obruten huvudfara med
tillrackligt bredd och djup

lagger ut dod ved pa sadant satt att dodsfallor uppstar och paddling hindras

vid breddning av stromfaror for lateral konnektivitet sanker vattennivan utan att halla en
smalare, paddelbar huvudstromsfara 6ppen

vid skapandet av strandzoner inte beaktar kanotisternas motsvarande behov av
landkontakt for upptag, isattning och rekognoscering

vid utrivning av dammar eller konstruktion av stora omlop runt storre dammar inte
mojliggor/tillater passage med kanot



Onskvard, gemensam malbild
Naturlig stromfara efter 10 000 islossningar

Djupkrav for:
e goda stromsimmande fiskar: 2.5x”mankhdjd” = 0.6 m fér en hygglig lax
* kanotister: passera hinder: 20 cm; hygglig forspaddling 0.6-1.5 m (internationella slalomkrav)



Islossning Unnan 2013

Turander, Oldhammer och Hedmark, Svdmskogar vid Unnan i Orsa, Naturskyddsféreningen 2018



Bakgrund for beslutsfattare (kap 2)

Paddling i strommande vatten, olika discipliner

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6

2.7

Fors och ledbeskrivningar

Turpaddling med kanadensare

Creeking

Packrafting

Playspots for “park-and-play”-paddling och freestyle
Kanotslalom

Forsranning



Beslutsfattare

vattenvardsansvariga vid lansstyrelser och myndigheter (HaV)
friluftsplanerare vid lansstyrelser, regioner och kommuner
styrelseledamoter i fiskevardsomraden
ledamaoter i miljddomstolar

Behover veta, i grova drag
* hur olika paddlingsdiscipliner gar till
* hur man kan anvanda 6ppna datakallor for att bedoma ett vattendrags lamplighet for paddling
(galler aven kanotister!)
- SMHI vattenweb
- Lantmateriet Min karta
- Forsforaren

- Kanotguiden



Forspaddlingsdiscipliner f.k. till beslutsfattare

L ‘, ‘“\: | . ol

Freestyle

Turpaddling med Creeking Packrafting . -
kanadensare "Utforspaddling” i Snabbvaxande ny- Playboatlng
Originalet - alltifran  brantare terrang, oftast komling som klarar Alfrotzatlk mfd liten
dagstur i hemma- som dagstur i mindre tuff fors. Vager I?at pa stor vag, ut-
vatten till manads- vattendrag. 3-4 kg, enkelt attng ~ ©Vas S0M ’-’par.k—and—
langa expeditioner i avlagsna vatten. play”. Tavlingsidrott

och rekreation.

odemarker.

Kanotslalom
Ca 200 m lang bana
med portar som ska
passeras i nummer-
ordning. Olympisk
tavlingsgren och
rekreation.

Forsranning
Huvudsakligen
kommersiell turist-
verksamhet




SMHI

Vattenwebben - hydrologiskt nuldage
OBS! datorsimulerade, inte métta véirden OBS!

Ger avrinning och omrade kopplade till positioner Kan direkt ge Arskurva for vissa &r
MHQ medelhodgvattenforing

MQ medelvattenforing

MLQ medellagvattenforing

Lérdag 19/3 l

@ Vattenflode i punkt 11930 X @ Vattenfléde i punkt 11930 X
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SMHI

Vattenwebben — Modelldata per omrade

Delavrinningsomréde

.Unnan 11 maj 2018 & o - ’l N
5 N i . Delavrinningsomradets SUBID 13775

‘ Delavrinningsomradets AROID 680050-143051

Delavrinningsomradets namn Ovan Méssingbéacken
Huvudavrinningsomrade 53 Dalélven
Utloppspunkt, SWEREF99 474737,6796089
Delavrinningsomradets area [km?] 11.581
Delavrinningsomradets sjoprocent 0
Avrinningsomradets area [km?] 186.133
Avrinningsomradets sjoprocent  0.264

aitas av féljande licensavtal

Foto: Anders Ahnesjo

Vattenforing Q=28.4 m3/s

5248(2018-05-11 o284 28,4 28,4

5249|2018-05-12 23,2 23,2 23,2
5250/2018-05-13 17,2 17,2 17 2

| Omradesinformation | Referenser | Sjouppgifter | Kallférdelning | Uppstromsomraden | Arsvéarden | Manadsvarden | Dygnsvirden | Dygnsuppdaterade varden |




Lantmateriet
Min Karta

——300 moh ekvidistans  |5ngden mellan
héjdkurvor  nirmaste hojdkurvor

¥ ¥
Gradient S=(5-1.5)/1059=0.0033

N

bortgar falltroskel
inom strackan

Slattanges-

tjarnen

Bredd B=17 m

295 méh 10593m A
— \\\ ,‘ AA i



Vad ar paddelbart?

Mannings formel (empirisk standardformel f6r fléden i kanaler):

43 35 s
Q=A RVS , forenklad 16sning med A~ B-R ger djupet R = (ﬁj
n B\/g
Q flode m*/s

A vattendragets tvarsnittsarea m®, ungefar B-R dar B ar vattendragets bredd

R effektivt djup, "hydraulisk radie" (vat tvarsnittsarea/vat bottenlangd)”
S gradient

n ca 0.045 for stenig botten med fa block

Med Q=28 m3/s, $=0.0033 och B=17 m uppskattas djupet R till ca 1.2 m vid den 11 maj 2018, dvs fullt paddelbart
om vi satter 0.6 m som absolut grans!

Dvs hypotetiskt mojligt att med hjalp av data fran SMHI och Lantmateriet for varje punkt i vattenwebben
uppskatta antalet paddelbara dagar per ar!

*I Degerman&Naslund, Fysisk restaurering av akvatiska miljoer sa anges hydraulisk radie felaktigt som bottenlangd/area, det ska tvartom vara area/bottenlangd.



Vad ar paddelbart?

Fraga pa olika Facebookforum: "Vilket ar det minsta vattendrag du paddlat med behallning?”

punkt

Sandviken 29.37 5.747 1.388 11947 Desiree Didi Bentesjd/packraft
DEEI T Bollebygd 21.90 4.178 0.478 2994 Edvin Mellergard/packraft
Ljusdal 20.01 3.994 1.170 15868 Pelle Nyberg/creeker
Kynne alv Tanum 15.31 4.835 0.826 5174 Kristoffer Eklund/creeker
R Ange 15.12 1.636 0.169 17866 Pelle Nyberg/creeker
m Are 12.65 1.398 0.051 20823 Lars Larsson/creeker
m Alvdalen 11.27 1.218 0.062 14220 Lars Larsson/creeker
Uppvidinge 9.46 2.405 0.247 64190 Conny Palsson/creeker
Lanan Alvdalen 9.44 1.104 0.071 14706 Ola Lindstrom/creeker
Visteran Are 8.17 0.913 0.055 20777 Lars Larsson/creeker
Ljusnarsberg 8.09 1.259 0.254 63501 Henrik Bergqvist/packraft
m Boras 7.59 1.154 0.133 3628 Jacob Kastrup Haagensen/packraft
Gévle 5.41 0.932 0.153 11751 Niklas Konstenius/creeker
Ljusdal 4.33 0.585 0.129 16270 Lars Larsson/creeker
m Alvdalen 3.85 0.626 0.114 13736 Erik Wettergren/creeker
Slagsan Are 3.55 1.149 0.294 21303 Lars Johansson/slalom
Bjornan Alvdalen 3.29 0.813 0.334 14460 Anders Ahnesjo/kanadensare
Sidsjobacken Sundsvall 2.59 0.336 0.023 17512 Pelle Nyberg/creeker
Rivsjovasslen Alvdalen 1.97 0.466 0.106 14405 David Levrén/creeker
Leksand 1.03 0.407 0.144 11341 Erik Rehn/creeker
Ange 0.49 0.051 0.006 17751 Ola Lindstrom/creeker
Ménsterds ? ? ? Edvin Mellergard/packraft

MHQ=3 m3/s som praktisk grans for paddelbart??
Tillaggsvillkor 1 m3/s per meter bredd?



Vad ar paddelbart?

Salad beddmning

——

x o /
" &
. : ) b
P oy ha o TR o -~
w B "

Turpaddling med Creeking Packrafting i Freesty!e i Kanotslalom _ Forsranning
kanadensare  MHQ pa minst3m3/s  MHQ pa minst 3 m3/s Playboating Flode 8 - 16 m3/s Storre forsar
Om MHQ 6ver 5 m3/s 3 m3/s per meter gradient <2 %

bredd av en vag, som  mijnst 200 m lang

och gradient mindre . or
bor vara atminstone  faltrgskeldjup >0.6 m

an 1.5 % sa ar vatten-

draget av intresse 4 m bred, d'YS per ovrig stromdjup >1.5 m
som kanotled playspot kravs ett bakvattendjup >1.0 m
minimiflode pa 12 Strémbredd >8 m
m?3/s for att utdva Bakvattenldngd >12 m

freestylepaddling
(data uppskattade
fran Grevens vals i
Nykopingsan).
Bakvatten for
cirkulation och
atkomst.



Vad paddlas?

Kan en myndighetsperson ga direkt in pa Forsforaren eller Kanotguiden och se vad som paddlas?

Gastrikland

Bresiljean Klass 2-3 April/Var/Hést Kélsjoan Klass 3 Var/Host KANOTGUIDEN Koposhssl  Omgamsien  Mile  Sskerhe e
Rorstromsalven
Gysinge Klass 2-3 Varflod/Regn Testeboan Klass 1-2 Varflod/Regn
Upplagd av: Admin
Karaktar. yad / Vildmark
Langd/Fallhdjd: akm 16m
8] Géstrikland
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Hansyn till paddling (kap 5 0 6)

Specifika hansyn for paddlingsvanlig restaurering

5.1 Turpaddling med kanadensare

5.2 Creeking

5.3 Packrafting

5.4 Freestylepaddling, lekstallen for "park and play”
5.5 Kanotslalom

5.6 Forsranning

5.7 Utplacering av dod ved

Projektplanering, samrad och genomférande



Turpaddling med kanadensare
Specifika hansyn vid restaurering

dronarbilder 6ver forsen ska goras tillgangliga for planlaggning och kommunikation
vid samrad och arbetsledning, med tinkt huvudfara markerad

behall/skapa en obruten huvudfara som dr minst 3 m (helst 8 m) bred, och minst 60
cm djup (kortare passager >20 cm djup)

pa uppstromssidan av forsnacken skall moéjlighet att na land finnas for eventuell
landpassage forbi forsen

huvudfaran kan meandra med minst 20 m kurvradie i mindre vatten, och langre
kurvradier i storre forsar

vid l[anga forsar skall helst atminstone ett bakvatten per 100 m fors finnas som
ansluter stromfaran till land, minst 3 m breda och 20 m langa,

visa stor hansyn vid utplacering av dod ved

ingen sprangsten, huggen sten eller armeringsjarn fran gamla ledarmar far laggas i
vattendraget

ta nya dronarbilder efter restaureringen och still dem till forfogande som underlag
for upprattande av en aktuell/uppdaterad kanotledsbeskrivning



Turpaddling med kanadensare
Specifika hansyn vid restaurering
Kurvradie huvudstromfara
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Flottrensningarna skapade motorvégar for timmer, som paddlare vill vi ha kvar vandringsleder



Jamnt utspridda, sa tatt utlagda stenblock att vidare paddling forhindras
Nedre delen av Muorkaforsen, Rane alv juni 2021
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Creeking (galler ocksa for Packrafting)
Specifika hansyn vid restaurering

ta dronarbilder av tilltankta omraden for planldaggning och kommunikation vid
samrad och arbetsledning

lamna tillrackligt mellanrum (> 1.5 m) mellan uppstickande stenblock sa att en kajak
kan passera utan att klammas fast

ingen sprangsten, huggen sten eller armeringsjarn fran gamla ledarmar far laggas i
vattendraget

visa stor hansyn vid utplacering av dod ved

ta nya dronarbilder efter restaureringen och stall dom till forfogande som underlag
for upprattande av en aktuell/uppdaterad ledbeskrivning



Freestyle, lekstallen for park-and-play, slalom och forsranning
Specifika hansyn vid restaurering

* GOr inget utan samrad med de verkliga nyttjarna

* Kreativ planering for nya stallen?



Dod ved
Specifika paddlingshansyn
trad ska dras omkull, inte fallas med sag, sa att rotklumpen férankrar tradet pa land
forankring ska goras naturligt, inga rep, vajrar eller andra anordningar far anvandas
tradstam och grenverk ska riktas nerstroms, aldrig tvars over vattendraget
i kvillomraden bor veden laggas i sidofaror, undvik huvudfaran
ta bort vedstammar som pa ett farligt satt blockerar huvudstrémfaror

undvik placering i ytterkurvor dit strommen naturligt for farkoster och eventuella
simmare; placera hellre tradstammarna langs med innerkurvor

dven sma vattendrag kan komma att paddlas vid hogvatten, och olyckligt placerade
trad kan da vara en fara for paddlare, andra naturbesdkare och djur




Projektplanering, samrad och genomférande

Vi vill se att planeringsprocessen féljer mallen:

Ett underlag med dronarbilder tagna lodratt vid ett rimligt vattenflode avsevart lagre an maxflodet
| dronarbilderna ska planerade huvudfloden och framkomlighetslinjer for kanot markeras
Underlaget delges paddelklubbar, kanotcentraler, friluftsorganisationer och alla andra intressenter
tillsammans med ovrig information av relevans for samrad

Vid samraden beslutade forandringar i planen laggs in i bilderna som del i underlaget for
tillstandssokning

Efter beviljat projekttillstand, med eventuella andringar inlagda, formedlas bilder och 6vrig
information till arbetsledning och maskinforare

Efter slutfort arbete ska varje atgardad forsstracka ater dokumenteras med dronare som underlag
bade for projektdokumentation och for en uppdaterad kanotledsbeskrivning



Vattendragsrestaurering och lagen (kap 7)

Restaurering ar vattenverksamhet och regleras av miljobalkens 11 kapitel. Den som vill gora nat maste ha

markagarnas medgivande och tillstand fran mark- och miljodomstolen (sma projekt kan fa tillstand av

lansstyrelsen). Tillstandsprocessen omfattar

« Utdvaren gor en projektbeskrivning som ska skickas till alla berérda for samrad

* Projektbeskrivningen, eventuellt uppdaterad efter samraden, och samradsyttrandena bildar underlag
for en tillstandsansoékan till mark- och miljodomstolen

» Efter beviljan kan arbetena borja

Paddlare ar helt uppenbart berdérda och ska involveras i samrad, men raknas inte (i vissa domslut) som
sakagare. Miljobalken ar primart skriven for att tillvarata miljons intressen gentemot exploatoérer, inte for
att vdga samman friluftsintressen med naturvard.



Nagra reflektioner

Lansstyrelserna ar kommunicerbara och lyssnar pa samrad MEN vi har svart att krava “var sak”.
Miljobalken borde uppgraderas for friluftshansyn.

Flottledsrestaureringar drivs av anslag som soks av respektive utdvare. Svart att forutse nar/var
nasta projekt blir av och inte sjalvklart att bli informerad. Att berort vatten finns pa
Kanotguide/Forsforare ar viktigt, och att lokala paddlare gor sig kdnda pa lansstyrelserna!

Paddla lugnt!




