Svenska Kanotforbundets
verksamhetsberattelse 20170z



Vardegrund

Svenska Kanotforbundets vardegrund handlar om organisationens forhallningssatt och grundlaggande
principer, vilka beteenden som ér tillatna samt hur vi ska forhalla oss till varandra och uppdraget.

Svensk kanot kannetecknas av ett ledarskap som bygger pa delaktighet, respekt for varandras
roller och formaga att kommunicera.

Vi ska var 6ppna och valkomnar alla, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon,
sexuell laggning och vi motverkar alla former av krankande sarbehandling.

Vi visar 6ppenhet infor forslag och forandringar och utfor uppdrag efter formaga.

Vi bemoter varandra pa ett respektfullt satt.

Kanotidrotten ska ge livskvalitet, spanning, gladje och en positiv fritid.
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Styrelsen

Kanotcentraler
Friluftsverksamhet
Utbildningskommittén
Slatvattenkommittén Elit
Slatvattenkommittén Bredd
Juniorlandslaget Sprint
Maratonlandslaget

Landslaget Sprint Senior, U23 och U21
Forspaddlingskommittén
Freestylelandslagen
Parakanotkommittén
Paralandslaget
Drakbatskommittén for stod Bredd och Elit
Drakbatslandslaget
Kanotseglingskommittén
Kanotslalomkommittén Bredd
Kanotslalomlandslagen
Kanotpolo U21
Kanotpolokommittén Bredd
Kanotpolo herrlandslaget
Kanotpolo damlandslaget
Masterkommittén Sl&tvatten
Surfski-kommittén
Disciplinkommittén
Ungdomslandslaget Sprint
Kanotgymnasiet

Staende paddling landslag H/D22
Kraftcenter Stockholm
Alliansforeningen Paddla i Vst
Foreningen KanotSyd

Stand Up Paddle (SUP- kommittén)



Styrelsen
Ordforande: Nils Johansson

Styrelseledamoter
Caroline Mellberg
Lovisa Sandstrom
Jorgen Westerlind
Karin Falk

Maria Haglund
Magnus Lindstedt

Adjungerade
Anders Danielsson, Generalsekreterare

Styrelsen har haft atta fysiska styrelsemoten varav ett 2-dagars samt arsmotet och elva telefonmaten.
Mellan dessa har styrelsen arbetat med manga omraden exempelvis;

e Fortsatt anpassning av verksamheten sa att organisationen fungerar i alla delar. Arbetet med att na
malet Idrott hela livet och malen inom kanot 2.0.

e Vardegrundsfragor, arbetat fram en krisplan och jobbat med fragor om krankande sérbehandling.

e Diskussion om hur vi kan “rationalisera” och gora ritt saker pa ett enklare sétt.

e Ekonomidiskussioner och hur vi kan 6ka intakter och minska kostnader som inte &r knutna till
verksamhet &r en standig fraga.

e Foreningsutveckling dar det genom Dag Johanssons och Jonas Forsmarks arbete med utbildning
gjort att vi haft ett nytt rekordar gallande genomférd utbildning. LOK-stdd och att antalet
medlemmar fortsatter att 6ka.

e Rapportering fran foreningar av aktiviteter, medlemmar och féreningsinformation.

e Kommunikation fran respektive landslagsledning om allt fran uttagningskriterier till information
infor och efter aktiviteter.

e Kontakter med SOK, SISU, RF, ICF, ECA, Svenskt Friluftsliv, Stdda Sverige, Svenska spel,
Idrottsalliansen, sportalliansen, SCS, Nykdpings kommun etc.

e Arbete med organisation och utveckling inom kanotslalom med flera extra méten.

e Utvecklingen inom Sport Campus Sweden.

e Tillsammans med Surfskikommittén och Webbtracking utvecklat en app for 6kad sakerhet vid
tavling och traning samt for publik vid tavling och anhdriga vid traning.

[ ]

Internationella méasterskapsmedaljer seniorer

Kanotist/lag Gren Maésterskap |Valor | Disciplin/distans
Karin Johansson | Sprint VM Silver | K1 1000 m
Helene Ripa Parakanot |EM Brons | KL3 200 m

Sofie Stapaddling [ EM Brons | SUP-surf
Simonsson

Linnea Stensils | Surfski U23 VM Guld |SS1




Martin Nathell | Sprint U23 VM Brons |K11 000 m
Linnea Stensils | Sprint U23 EM Silver | K1 500 m
Linnea Stensils | Sprint U23 EM Brons | K1 200 m
Ornsberg KS Drakbat EM klubblag |Guld |{10mix 500 m
Onnsberg KS Drakbat EM klubblag |Silver { 10mix 200 m

Kommentar till den ekonomiska statusen och utvecklingen.

Det ekonomiska resultatet for aret ar rimligt. Bokslutet innebér ett visst underskott. Nastan alla planerade
aktiviteter har genomforts och nagra nya projekt har genomforts. Jamfort med den budget som beslutades
och som var baserad pa ett minusresultat ligger vi nagot battre om hansyn tas till den dubbelbetalning i
maraton som vi kostnadsfort 2017 men réaknar med att fa tillbaka 2018.

Sokta projekt fran Svenskt Friluftsliv och RF har stamt val éverens med de mal styrelsen satt upp.
Personalen har jobbat fortjanstfullt med projekten tillsammans med ideella krafter. Svenska Spel och
Sportalliansen har bidragit med medel som inte varit budgeterade. Aven nagra sponsorer har bidragit bade
med intakter men framst med uteblivna utgifter. Intakter pa genomford utbildning ar klart 6ver budget,
liksom medlemsavgifterna som 6kat har bidragit samtidigt som en del kostnader har tagits av
samarbetspartners.

Manga insatser har kunnat genomfdras utan externt stod, med ideella krafter till en lagre kostnad &n
budget. Kanot 2.0 drevs lokalt under aret utan central samling.

Nagra verksamhetskommittéer har dragit dver budget och samtal har genomforts med de ansvariga.
Overdraget har kunnat hanteras inom den totala budgeten. Drakbat har inte anvant centralt budgeterade
medel utan hanterat alla kostnader inom kommittén. Nagra skillnader finns dar budgeterade kostnader och
budgeterade intékter inte ligger pa samma projekt men intakter och utgifter matchar varandra.

Internationellt

Internationellt &r vi representerade i ICF genom Magnus Karlsson i Freestyle, Stefan Gustafsson i
Maraton, Bo Berglund i Medicin, Anna Bjerkefors i Parakanot, Eva Lindmark i Polo, Ola Barthelson i
Segling samt Johanna Rosen som sakkunnig inom parakanot. Inom ECA &r Anna Bjerkefors och Johanna
Rosen sakkunniga inom klassificering. Inom IDBF ar Robin Magnusson representant i Technical
Commission.

Fragor som drivits internationellt;

Centralt
o Nordiskt samarbete pa styrelse och kommitténiva.
e Tomas Konietzko bjods in for dialog om viktiga fragor inom ICF, ex OS 2020 om jamstalldhet
mellan konen med antal medaljer, VM sprint gallande distanser, Drakbat och samarbetet med IDBF
och SUP gallande dialogen med ISA.

ICF Kanotpolokommittén (Eva Lindmark).
e 2017 har Eva haft ansvar for utvecklingen i Europa, haft ansvar for utveckling av tavlingsregler
for att fa mer spannande matcher och VM i Kanada 2018. Internationellt har utvecklingen varit

mycket stark for att inte sdga explosiv.



ICF Maratonkommittén (Stefan Gustafsson)
e Utveckling av Sport Presentation, TV- och Web-TV koncepten, arenan samt kommentatorsarbete
har fortsatt.

ICF Freestylekommitté (Magnus Karlsson)
« Deltagit pa arsmatet 2017 i Barcelona.
 Deltagit pa Zoom-maoten under aret.
ICF Medicinkommittén (Bo Berglund)
e Fortsatt fokus atgarder for att minska doping i tavlingsidrotten.

ICF och ECA Parakanot (Anna Bjerkefors, Johanna Rosen)

e Inom ECA ansvarar Anna for att tavlingsplatsen ar ok gallande anpassningar for para-
kanotisterna. Detta gors tillsammans med tavlingsarrangoren. | samband med tavlingar i Bulgarien
forra aret sa akte Anna ned en manad innan EM sa att de kunde gora en genomgang om hur
anpassningarna skulle utforas. Dessutom ser Anna till att klassificeringsteamet har den utrustning
och den yta som behovs fore och under tavlingarna. Fore tavlingarna gors tavlingslistor
tillsammans med Elly Mdller m.fl. Under tavlingarna &r Anna (eller John Edwards) med i tornet
och hjalper till (och tar emot ev. protester). Efter tavlingarna har Anna fatt aran att dela ut
medaljer.

e FOr ICF ar Anna huvudansvarig forskare for klassificeringssystemet. Hon &r med i ICF paracanoe
subcommittee (som ansvarar for bland annat klassificeringen). Tillsammans med denna kommitté
ansvarar hon for att utbilda internationella klassificerare. Anna ar ocksa internationell medicinsk
klassificerare inom ICF vilket gor att hon klassificerar pa EM, VM och Varldscup.

e Under aret har arbetet med klassificeringsregler bidragit till att VVaa nu &ar en gren i Paralympics
2020.

IDBF Technical commission (Robin Magnusson)

Ett fysiskt mote i Kunming i Kina i oktober, i 6vrigt mest mejlkontakter. Nagra av fragorna som
behandlats var tidtagning, aldersklasser/aldersgranser, manualer for funktionarer, urvalskriterier och
paddelspecifikationer.

Robin har drivit fragan om ett gemensamt VM dar ICF och IDBF samarbetar inte som nu med var

sitt landslags-VM och klubblags-VM. Sverige ar ju medlem i bada federationerna och kan verka i bada
varldarna. Robin har fatt 6kat stod fran fler aktiva under aret. Det handlar till stor del om att reda ut/lagga
bakom sig tidigare handelser samt fa till samarbete inom befintliga férbund mellan grenarna. Det
inledande malet &r ett gemensamt klubblags-EM déar Robin fatt gehor fran ansvariga i bada
organisationerna.

Robin var chief judge (chef for tidtagningen) pa EDBFs EM for klubblag och pa IDBFs VM for
nationslag.

Han deltog i EDBFs kongress i anslutning till EM och IDBFs kongress i anslutning till VM.

Robin deltog dven i EDBF Convention i Belgrad i november.

Kommittéorganisation

Kommitté Ansvarig i styrelsen Kommittéordforande

Slatvatten Elit Jorgen Westerlind Borje Andersson




Slatvatten Bredd

Karin Falk

Magnus Mattsson Marn

Kanotslalom Elit

I Anders Danielsson

Kanotslalom Bredd

I Anders Danielsson

Robert Karlsson

Freestyle/forspaddling/Rafting

Lovisa Sandstrom

Maria Lindgren

Kanotpolo Elit

Maria Haglund

Eva Lindmark

Kanotpolo Bredd

Maria Haglund

Erik Malmborg

Kanotsegling

Karin Falk

Kalle Jonasson

Drakbat/Vaa

Maria Haglund

Birgitta Lagerholm

Friluftspaddling/ Rekreation

IAnders Danielsson

Jonas Forsmark

Surfski

Magnus Lindstedt

Richard Holm

Stapaddling (SUP)

Magnus Lindstedt

Johan Moller

Disciplin Karin Falk Helén Lindblad Jonsson
Utbildning IAnders Danielsson Birgitta Nilsson
Marknad Nils Johansson

Media Lovisa Sandstrom Dag Johansson
Utrustning Maria Haglund Anders Karlsson

Sarskilda verksamheter

Krishantering

Nils Johansson, Lovisa Sandstréom

Therese Andersson, Anders
Danielsson

Parakanot

Maria Haglund/Eva Berglund
Lindbéck

Thomas Olsson

Paddelpasset

IAnders Danielsson

Jonas Forsmark

Nyckeltal
2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011

Anslutna foreningar 129 125 123 120 117 118 116
Antal medlemmar 15 280

20077 | 18450 | 17142 16040 oL 13928 oL {22 000

23 000 22 500

Licensierade kanotister 578 567 646 605 620 604
Man/Kvinnor 383/195 382/185 | 450/196 455/150 | 463/157 |459/145
Kanotuthyrare (betalande) 86 96 104 97 unika 122 128




+ filialer

Antal LOK-klubbar 68* 69 67 64 61 58 57

LOK deltagartillfallen (7-

poAn 3g137% | 73419 | 65429 | 69822 | 70362 | 75446 |76021
LOK deltagartillfallen (7-
™ 9 ( 42466% | 78995 | 72021 | 77061

Utbildningstimmar, SISU

Idrottsutbildarna 3411 4 009 4 314 3547 3913 3641 3631

* Endast statistik for vt 17

Anstéllningar

Kansliet har varit utlokaliserat under aret dar hemmet varit ett huvudsakligt arbetsstalle. Samarbetet skots
digitalt, via telefon och vid arbetsmoten.

e Dag Johansson, Luled, Utvecklare: 100 % arbetsplats SISU/DF Norrbotten.

e Jonas Forsmark, Julita (Katrineholm), Utvecklare: 100 % fram till oktober sen 50 % delvis

finansierad av projektmedel fran Svenskt Friluftsliv, arbetsplats i Julita.

e Anders Danielsson, Skellefted, GS: 80 %.

e Anders Karlsson, Orebro, Team Manager Sprint: 75 %.

e Eva Berglund-Lindbé&ck, Stockholm, Elitkoordinator: 50 % tom september.

Kanotgymnasiet

e Raimo Vahésaari, Nykdping, Husfar KG, Iénebidragsanstélining. Den del av 16nekostnaden som
SKF har técks till storta delen av Nykdpings kommun.

e P& KG i Nykoping arbetar ocksa Henrik Nilsson och Mats Johansen 100 %. Danny Hallmén 60 %,
Ludwig Andersson (25 % VT och timanstalld HT) anstallda av Nykdpings kommun.

Kaptener

e Per-Erik Ronnestrand, Forbundskapten sprint: 50 %, 75% fran oktober.

e Asa Eklund, Férbundstranare sprint: snitt 50 % men barnledig under del av hésten, finansierad av
SOK.

e Danny Hallmén, Férbundstranare sprint: 25 % finansierad av SOK och 15 % trdnare maraton
finansierat av en extern sponsor.

e Peter Orban, Forbundstrénare sprint: 25 %.

Vi har dven ansvariga personer i de olika grenarna varav nagra ar arvoderade andra helt ideella. Vilka de
ar framgar under verksamhetsgrenens verksamhetsberéttelse.

Idrottslyftet
Av 123 projekt sokta av 51 unika Klubbar beviljades totalt 1 314 000 kr till 100 projekt.
(Att jAmfora med 2016 dar 56 klubbar beviljades 1 440 000 kr)



Mal 1-2 ar:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter under
kommande ar

Resultat

Uppféljning av ekonomin &r
bra, vi har skapat rutiner
men vi har fortsatt fokus pa
forenklingar och snabb
uppféljning.

Halvarshokslut genomfors.

Halvarsbokslut bedémdes inte
behovas. En kontinuerlig
avstamning med kommittéerna
sker. Nagra kommittéer har helt
fungerande ekonomi-uppféljning
men vi har delar dar forbattringar
kan goras.

Teambildning inom
styrelsen, personalgruppen,
inklusive RIG.

Fortsatt utveckling och
tydliggorande av arbetsfordelning
inom Forbundet.

Styrelsen har tagit externt stod for
att utveckla verksamheten.

Utveckling av
Kommittéernas arbete
genom att tydliggora
uppdrag och mandat samt
verka for teambildning.

Fortsatt utveckling och
tydliggdrande av arbetsfordelning
inom Forbundet.

Mote med kommittéerna har
genomforts. Ansvaret for den
I6pande verksamheten har
tydligare tagits av kommittéerna.

Uppratthalla det nordiska
samarbetet

Sakra att Nordiskt mote genomfors,
den praktiska nivan i form av
tavlingar/lager skots av respektive
gren. GS ansvar.

Nordiskt mote har hallits —
grenkontakterna fungerar liksom
paddelpassamarbete.

Bidrag soks av Svenskt
Friluftsliv for att kunna
driva friluftsdelen inom
SKF.

Nya kriterier galler fran 2018 som
Oppnar nya mojligheter till ett
langsiktigt stod. GS har ansvaret.

Bidrag till en tjanst som &r riktad
mot utveckling av Friluftslivet
inom SKF &r beviljat for 2018.

Kontraktera 1-2 nya
sponsorer genom att
etablera en

Marknadskommitté.

Styrelsen tillsétter en
marknadskommitté som soker
kontakterna med sponsorer.

Arbetet ar paborjat det har varit
traffar bade 6vergripande och
grenspecifikt. En formell kommitté
ar bildad.

110 anslutna kanotuthyrare.

Genom kontakt med uthyrare som
annu inte &r anslutna och fortsétta
utveckla samarbets-nyttan i
organisationen.

Malet ar inte natt, vi har utvecklat
forutsattningarna for KC men
marknadsforingen har inte hunnits
med. Antalet ar 86.

Oka antalet klubbar med 2
samt Oka antalet klubbar
med flera discipliner och
med verksamhet som kan
emot kanotister med
funktionshinder.

Fortsatt kontakt med vara befintliga
klubbar och ta kontakt med
foreningar som inte &r medlemmar nu
men har kanotverksamhet samt med
personer som vill starta en férening.
Utvecklaren &r ansvarig.

Vi har dvertraffat malet bade vad
géller antalet klubbar och klubbar
som tar emot adven kanotister med
funktionshinder.

Fortsatt utveckla forbundets
hemsida och kanotguiden
samt sociala medier.

Styrelsen ansvarar for helheten och
kommitteerna for de grenspecifika
delarna.

Vi har tagit steg i ratt riktning bl.a.
genom projektstod fran Svenskt
friluftsliv men arbetet fortséatter.

LOK stdd, SISU,

Fortsatt informera klubbarna om

Vi har 6kat de aktuella siffrorna




medlemsantal i Idrott
Online.

vikten av att soka LOK-stdd, SISU
studietimmar och lagga in alla
medlemmar i loL.

utom studietimmar via SISU.
Arbetet fortsatter.

Starka elitverksamheten i
alla discipliner.

Elitkoordinatorn stottar framst
discipliner Parakanot, SUP, Surfski
och Drakbat.

Vi har sett en positiv utveckling
med bl.a. representation pa
Paralympics och guldmedalj pa
Surfski-VM i U23 klassen.

Rekrytera fler ledare.
Projektet ”Lat kvinnor ta
plats” hjélper oss nd malet
minst 40 % kvinnor i alla
delar av var verksamhet.

Fortsatt soka ledare for alla
uppdrag, funktioner och uppgifter
som behodver 16sas med beaktande
av jamstalldhetsmalet.

Vi har natt jamstalldhetsmalet och
har passerat 40 % men bland
tranare och anstallda nar vi inte
malet.

Kanot 2.0

Kanot for alla inom
kanotforeningens ram fortsatter att
utveckla var verksamhet. Dag
Johansson ar ansvarig.

Vi har sett en positiv utveckling
dar flera foreningar samarbetat
med SISU i sin klubbutveckling.
Arbetet fortséatter.

Ordna internationell
kanotkonferens.

Ordna en konferens 2018 om
Parakanot.

Vi kommer att genomfdra en
Parakanotkonferens i oktober 2018

i samverkan med ICF.

Mal 3-4 ar:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter under
kommande ar

Resultat

Vi ska kunna genomféra
internationella tavlingar i
vara tavlingsgrenar.

Fortsatter utvidga samarbete med
narliggande lander. Stimulera
klubbar att se mojligheter.

Dalslands Kanotmaraton &r en
internationell tdvling men ingen ny
aktor 2017.

Fungerande distrikt/region-
verksamhet som starker
klubbarnas verksamhet.

Fora dialog med distrikt/region.
Malet ar dven att starka samarbetet
mellan distrikten.

\/astra Kanotforbundet har bildats.

Skapa ett fungerande
register for samtliga
utmarkelser,
vandringspriser etc. pa
internet, som forbundet
ansvarar for.

Slutfora paborjat arbete.

Visst arbete har gjorts men malet ar
inte uppnatt an.

Ordna en fungerande
resultatdatabas pa natet dar
samtliga resultat fran
sanktionerade tavlingar
lagras.

Utse nagon drivande att hitta
langsiktig 16sning. ERT har senare
tids sprintresultat.

Arbete aterstar




| vart arbete ska vi ocksa lopande ges mojligheter till jamstallt och jamlikt arbete.

Nedskrivet av Anders Danielsson



Ansvarig: Jonas Forsmark,

Mal 1-2 ar,

Kanotcentraler

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfdérda aktiviteter och
resultat

Fortsétta arbete med
onskemal om forbattringar
som kommer fram i dialog
med KC.

Prioritering av énskemal som
kommer upp. Kommunikation
med KC samt KC-tr&ff.

Manga punkter har klarats ut
och KC-konferens ar
genomford men det aterstar
arbete for fortsatt utveckling.

e Fortsatta marknadsfora
www.kanotguiden.se,

e Kanotguiden som APP
fullfoljs.

e Arbete med
kommunsamverkan for
att fa s manga
kanotleder som mojligt
att synas i Kanotguiden.

e Integrera Forsguiden i
eller lankad till
Kanotguiden.

En kombination av
upphandling av datatjanster
med arbete och
kommunikation med de
intressenter som finns.

Marknadsforingen kan
utvecklas.
Kanotguiden som app finns.

Kommunsamverkan har
paborjats, vi har dialog med ca
50 kommuner (alla kommuner
ar kontaktade) men ytterligare
arbete kravs.

Forsguiden &r inte integrerad
an.

CanoeGo, en tavling om att
paddla kanotleder. Varje
Godkand Kanotcentral bidrar
med en led i sin narhet, info
kommer!

Tillampa app och fora dialog
med KC.

Arbetet med App slutfort, men
den behdver kommuniceras.
Sammanstéllning av leder som
kan raknas in pagar. KC var
svala infor nyheten sa arbete
aterstar/omtag kravs.

Utveckla besoksgruppen sa
att vi kan besoka alla KC var
3:e ar for en kontinuerlig
dialog och utveckling.

Personer som vill inga soks.

Vi har besdokt KC men vi
behdver dka besoksfrekvensen
for att nd malet.

Ta fram ett nytt Slutfora processen och trycka | Genomfort.
uthyrningskontrakt som &r kontrakten.

anpassad till dagens krav.

Bredare lansering av Sprida erfarenheter som nagra | Genomfort.

bokningsprogram for
kanotcentraler.

KC skapat under 2016.

Rekrytera fler kanotcentraler.

Kontakta de som hyr ut
kanoter.

Vi har inte prioriterat fragan
2017.

Nya insatser for
marknadsforing, service,
kvalitet och intern

Skapa rutiner for
kommunikation, utveckla
Kanotguiden mm.

En uppgift som aldrig blir klar
men steg i ratt riktning har
tagits.




| kommunikation. | | |

Nedskrivet av Jonas Forsmark och Anders Danielsson
Friluftsverksamheten

Ansvarig: Jonas Forsmark,

Var handlingsplan sager den storsta delen av verksamheten bedrivs lokalt i klubbar och vid
kanotcentraler. Centralt ska SKF driva sakerhetsfragor och sammanstalla de erfarenheter som kommer
fram vid verksamheten inom och utom landet. Samarbete med andra organisationer inom Svenskt
Friluftsliv och Sjosékerhetsradet eller myndigheter som Transportstyrelsen och Naturvardsverket starker
vart arbete.

Under 2017 har Jonas Forsmark varit heltidsanstalld under storre delen av aret med fokus pa utbildning-,
motions-, rekreation- och friluftsverksamhet. Prioriterat har varit sakerhet och samarbete med externa
intressenter. Aven Dag Johansson och Anders Danielsson har gjort insatser inom omradet liksom ideella

krafter.

All var verksamhet ska genomsyras av sakerhet och hansyn till naturen sa att vi kommer ifran
diskussioner om och inskréankningar i allemansratten.

Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfoérda aktiviteter och
resultat

Vi fortsatter vart samarbete
med Transportstyrelsen och i
det samarbetet ingar att delta
i Sjosakerhetsradets
sakerhetsarbete med malet att
sénka antalet omkomna
genom drunkning.

Arbetsgrupp som ska se dver
kanotrelaterade olyckor
fortsatter sitt arbete.

Foreningar och Godkanda
kanotcentraler far
sakerhetsrelaterad information
och stdd att skapa
sékerhetsplaner.

Framtagande och spridning av
materiel for séker paddling till
ledare internt och externt..

Genomfort,

Kursen GSRT (Grundlaggande
Séakerhets och Raddnings
Teknik) ar klar och anpassad
aven till strommande vatten.
Antalet olyckor minskade 2017
men det &r for tidigt att dra en
slutsats av ett enstaka ar.

Vi kommer att medverka i
Flytvastens dag i maj.

Delta

Deltog

Sprida information och
erbjudanden till friluftsaktiva
kanotaktorer i samhallet

Idrottshégskolor,
Gymnasieskolor,
Scoutrorelsen, Folkhogskolor,
Kyrkan.

Vi har utdkat och fordjupat
samarbetet med flera aktorer.
Arbetet fortsatter.

Svenskt Friluftsliv ger &ven
2017 projektpengar for att
utveckla bl.a. sékerheten for

Na ut till fler med var
utbildning internt i SKF och
med externa intressenter.

Genomfort men det finns
manga fler aktorer som vi
behover fa kontakt med for att




grupper som paddlar. Vi har
ett anpassat
utbildningssystem och
kommer att erbjuda
ledarutbildning.

Utveckling av kurserna och
kursledare till ’Séakerhet Hav”
och ”Sékerhet Fors” vilka blir
forkunskapskrav for Turledare
2 och Forsinstruktor 2 och
aven riktar sig till icke ledare.

n& slutmalet.

PaddlePower ett system som
integrerar med Paddelpasset
men &r mer anpassat till barn
med sma utvecklingssteg
som gor att barnen stimuleras
till utveckling.

Ta fram ett material som &r
anpassat.

Genomfort, aven ett lyckat
pilotprojekt i Lulea &r
genomfort.

Vi kommer aven att driva ett
projekt for att skolungdomar
ska lara sig mer om paddling
med malet att fler ska fa upp
6gonen for kanot genom
Paddelpasset. Aven har
bidrar projektpengar fran
Svenskt friluftsliv till
mojligheten att driva
projektet.

Kontakta klubbar som
samarbetar med skolor.

Genomfort med bra resultat
och det har i ndgot fall redan
blivit en del av den ordinarie
verksamheten.

Uppdatering och utveckling
av Paddelpasset

Arbeta med att etablera réda
och svarta nivaer samt att véaxa
inom fler grenar.

Uppdatering av vita till gréna
materialet

Komma igang med
licenshanterings-systemet.

Genom internationella
dverenskommelser inom EPP
har vi nu mojlighet att driva
paddelpasset pa alla nivaer i
Sverige. Det handlar mest om
Havspaddling dér vi nu
genomfort réda examinationer.
Vi har uppdaterat vit- gul-grén
niva och har ett
licenshanteringssystem.

Vi vill fa fler kanotister som
behéarskar bade teknik,
sdkerhet och har kanslan for
naturen och allemansrétten.
Ett steg &r att utbilda
instruktdrer som kan utbilda
inom friluftspaddlingen. Ett
samarbete med
Storbritannien har paskyndat
utvecklingen. Aven
samarbete med 6vriga
Norden hjalper oss na malen.

Ta fram ledarutbildningar, steg
2 under 2017 och steg 3 under
2018.

Utveckla kunskapen om hur vi
kan fa kunskap om ex
allemansratten att sla igenom i
praktiskt beteende.

Genomfort. Ett bidrag fran
Naturvardsverket mojliggjorde
att vi tog fram en affisch om
Allemansrétten som
distribuerats till KC och
Klubbar.

Forskningsprojekt

Ta fram ledarutbildningar samt
utveckla kunskapen om hur vi

Genomfort till del genom
uppdateringar av vara




kan fa kunskap om ex
allemansratten att sld igenom i
praktiskt beteende.

utbildningar.
Forskningsprojektet pagar om
an i langsam takt beroende pa
finansieringsfragor.

Nedskrivet av Jonas Forsmark och Anders Danielsson

Utbildningskommittén

Ansvarig: Birgitta Nilsson och Anders Danielsson,

Kommitténs sammansattning och arbete:
Ledamoter i kommittén har varit Nenad Martinis, Birgitta Nilsson, Linus Ahlin Hamberg, Annelie
Lindstrom samt Anders Danielsson.
Adjungerade har varit Jonas Forsmark och Dag Johansson som genomfort det mesta av arbetet.

Utbildningskommittén har haft tva fysiska méten och fyra telefonmoten.

Traffarna har planerats med utgangspunkt fran var beslutslogg.

Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfdérda aktiviteter och
resultat

Tranarutbildningar som
fornyats ska genomforas
regelbundet.

Trénare och ledare ska ha
mojlighet att delta i olika
utbildningar regionvis pa
forutbestamda datum.

Kurser ska planeras och
inbjudan ska ga ut till tranar-,
ledar- och aktivitetskurser.

Planera utbildningar tidigt.
Helger for utbildning har
avsatts sa att de inte kolliderar
med stora tavlingar.

Vi har ater haft det hittills basta

utbildningsaret i SKFs historia.

e 4 st Lekande Kanot (46 delt.)

e 1 st Levande Kanot (9 delt.)

e 1 st Teknikklinik Slatvatten
(12 deltagare)

e 1 st BC Level 1 Coach (6
deltagare)

e 1 st BC Level 2 Coach (6
deltagare)

e 1 st GSRT (12 deltagare)

e 1 st Miljoengagerad
Paddling (3 deltagare)

o1 st Turledare 1 (14
deltagare)

o 1 st Turledare 2 (6 deltagare)

e 2 st Forsinstruktor 1 (10 delt.)

e 1 st Forsta Hjélpen for
Kanotister (8 deltagare)

e 1 st Uppdateringstillfalle for
Forsinstruktorer (4 deltagare)




e 2 st Examinatorsutbildning
Gron Kajak (15 deltagare)

e 1 st Uppdateringstillfélle
Turledare 1 (5 deltagare)

e 1 st Kurs i C-paddling samt
R&d Examination (4 delt.)

e 1 st Kurs i C-paddling samt
Gron Examination (4 delt.)

e 1 st Grundldggande C-
ledarutbildning (11 deltagare)

Utover dessa utbildningar ur

Utbildningsstrukturen har bl.a.

foljande utbildningstréffar

genomforts:

e SKF:s Tranarkonvent (81
deltagare)

e Examinatorstraff (21 delt.)

o Tr&ff med SKF Resursteam
(10 deltagare).

e Kursledar-utbildning for
Havskajak och Canadensare.
8 hav och 2 pa canadensare.

e Examinatorsutbildning Fors
(3 deltagare).

Dessutom har fler kurser

utifran SKF:s Utbildnings-

struktur genomforts av externa

leverantorer.

Trénare 2 och 3 ska
kompletteras med
grenspecifika delar i fler
grenar.

Fortsétta arbetet med att
fardigstalla Tréanare 2 (fler
grenar) samt
Turledarutbildning 2.

Arbetet pagar,
Turledarutbildning 2 ar
utvecklad och genomford.

Modulsystem byggs upp och
ut med malet att kunna
samordna kurser for att na ett
béttre underlag och anvénda
de synergi- och
utvecklingseffekter vi far nar
olika former av kanot mots.
Det blir &ven lattare att
komplettera sina kurser for
att na bredare kompetens.

Fortsatta det arbete som inletts
under 2016.

Modulsystemet har utvecklats
ytterligare under aret och utgor
grunden i de utbildningar som
ingar i utbildningsstrukturen.
Under aret har ett arbete skett
med att synka utbildningarna,
bland annat genom att lyfta in
Pedagogik A-delarna i
Lekande Kanot.

Utoka resursteamet for att
klara behovet av fler

Utbildning av teknikcoacher, i
flera grenar.

Resursteamet har utokats med
ytterligare nagra utbildare




utbildningar (matchning av
personella och materiella
resurser till efterfragan)

Under 2017-2018 kora en till
utbildarutbildning for
framforallt Lekande Kanot
samt Tréanare 2 (i aktuella
grenar).

under 2017.

Anvanda Idrottslyftet som
resurs (aven) till utbildning.

Information om méjligheterna
med Idrottslyftet till
foreningar.

Kunskapen finns hos
foreningarna. Nya ledare gor
att det &r en pagaende process.

Information om mojlig-
heterna med att kombinera
postgymnasial utbildning
med elitsatsning. Riksidrotts-
universitet och EVL
(Elitidrottsvanliga larosaten)
publiceras pa hemsidan.

Bygga upp en sida med
information om kombinationen
elitidrott och studier pa
kanot.com.

Information finns pa hemsidan.
Maojligheter till studier
utvecklas sa hemsidan kommer
att uppdateras.

50 % av vara foreningar
samverkar med SISU
Idrottsutbildarna.

Kanot har 5000
utbildningstimmar.

Information till féreningar i
alla lampliga sammanhang.

Ta initiativ till regionala traffar
tillsammans med SISU-
distrikten, fysiska traffar eller
via videokonferens.

44 % (57 klubbar) har ett
samarbete med SISU
Idrottsutbildarna.

Dag har fortsatt dialoger med
RF for samordning mellan DF
och SKF insatser.

KG har kompetens och
erfarenhet och &r ett naturligt
utvecklingscentrum for
gymnasieungdomar och deras
tranare.

KG &r ocksa en integrerad
del av SKF: s elitverksamhet.

Ge eleverna en bra utveckling
under gymnasietiden.
Informera om det arbete som
bedrivs pa KG. Arligen erbjuda
hogstadieelever som satsar pa
kanot att besoka KG.

Uppmuntra/uppmana aktuella
elitkommittéer,
forbundskaptener, Kraftcenter
etc. att ha kontakt och
samarbete med KG-tranarna

Samtliga tranare har under aret
deltagit i olika former av
fortbildning.

Helgtraff ar genomférd med
potentiella framtida elever
samt deras tranare/foraldrar.

Tréffar har genomforts mellan
KG-tranare och personer fran
kommitté och kaptener. Inget
formellt ndtverk &r upprattat.

Paddelpasset &r en naturlig
del av SKF:s verksamhet.

Samarbete sker med andra
organisationer och
intressenter.

Utbildningar genomfors for
examinatorer pa niva 1-4 gul,
gron, bla och rod. Examinator-
erna examinerar kanotister.
Samarbetspartners soks aktivt
och avtal tecknas.

Vi har utbildat fler
examinatorer pa niva 1-4
framst inom havskajak och
canadensare.

Vi har samarbete med flera
externa intressenter och har
under aret producerat bl.a. tva
filmer som visar pa kraven pa
niva 3 gron for kajak och for
Canadensare.




Svart niva Oversatts klart och
utbildningar startas i nagra
grenar.

Examinatorer finns i hela
landet och inom de storsta
grenarna.

Examinationshandledning
gors klara for alla nivaer.

Marknadsforing till
foreningar, uthyrare och
externa intressenter gor att
manga kanner till
Paddelpasset.

Projekt for att na skolan,
konfirmationslager mm soks
av Svenskt friluftsliv

Utbildningar pa svart niva
genomfors i nagon gren som
kan bedrivas i Sverige.

Registreringssystem tillampas
fullt ut sa att vi klarar
administrationen.

Den trycks upp i det antal som
behdvs for att uppdatering
snabbt ska fa genomslag.

En uppdaterad broschyr med
”Rad till dig som vill paddla
kanot” distribueras.

Ansoka om medel for att
fortsatta det projekt som
inleddes under 2016.

Oversittningsarbetet ar
genomfort, men examination
startade inte 2017 pa niva 5.

Vi har fler examinatorer och
registersystemet fungerar.

Arbetet inte slutfort men vi
narmar oss malet. Tryck sker
vid behov.

Broschyren ar popular bade i
tryckt form och i digital form
pa kanot.com.

Medel har beviljats och
projektet har genomforts med
framgang aven 2017.

Oka sakerhet vid alla typer
av paddling.

Sékerhetsmanual utarbetas
och sakerhetsarbete i klubbar
och hos kanotcentraler
inventeras.

Samarbete sker med
Transportstyrelsen och
sjosakerhetsradet.

Inventering via ex.
Arsrapporten samt besok.

Ett bra samarbete pagar.

Inventering ar genomford men
det aterstar arbete for att fa alla
foreningar/KC att ta fram egna
manualer.

Ett uppdaterat material for
tavlingsarrangorer finns.

Vi kompletterar SISU
Idrottsutbildarnas
grundmaterial med
grenspecifika delar.
Verksamhetskommittéerna ger
underlag for uppdatering.

Arbetet ar inte genomfort
2017.

Val fungerande
utbildningssidor pa
kanot.com.

Webbaserat system for att
“bokfora” alla slags
utbildningar.

Fortsatta utveckla sidorna for
utbildning.

Fortsétta utveckla det system
som pabdrjats under 2016.

Ett arbete som aldrig blir klart
men stora framsteg har gjorts.
Inbjudan till kurser har
tidigarelagts sa att det blir
lattare for kursdeltagarna att
planera.

Systemet fungerar och har
borjat tillampas.

Mal for forbundskaptenernas

G4 ut med informationen om

Byte av ansvarigas gor att alla




kompetens ar att de har
genomgatt SKF:s
utbildningar i sin gren och de
utbildningar som via SISU
Idrottsutbildarna &r kopplade
till var ledarutbildning. De
ska vara insatta i, och arbeta i
linje med, vara
utvecklingsverktyg.

De bor ha utbildning
motsvarande GIH/IH/ETU.
Om den saknas, paborjas en
sadan utbildning under
uppdragstiden.

forvantade kunskaper pa de

som far uppdrag som kaptener.

Kaptener ges mojlighet till
traffar dar
utvecklingsverktygen
diskuteras som utgangspunkt
fran den traning som bedrivs
med de aktiva.

Ge kaptenerna mojlighet att
delta i fortbildning genom att
avsétta medel i budget, samt
informera om vilka
utbildningar som finns.

inte nar malet men vi erbjuder
kaptener utbildning. FOr att
langsiktigt nd malet kréavs fler
utbildade ledare som sen kan t
steget till centrala uppdrag.
Den utbildningsvolym vi haft
2017 é&r ett klart positivt steg
framat.

Erbjudande om fortbildning
har getts och mottagits. Det ar
en standig process eftersom vi
far nya ansvariga ledare for
vara verksamheter.

Ta fram och genomféra en
webbaserad
foraldrautbildning;
”Kanotidrotten for foraldrar”

Fardigstalla utbildningen,
lagga upp pa hemsidan samt
sprida information till alla
foreningar.

Arbetet ar inte genomfort
2017.

Ansvarig:

Borje Andersson.

Nedskrivet av Anders Danielsson

Elitkommittén slatvatten

Ledamdter: Ingela Nordenberg, Anna Ed, Max Ed, Jennie Halvarsson och Kent Ake Lundberg.

Styrelsens representant: Jorgen Westerlind.

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
EK har hallit sex protokollférda moten varav tva fysiska moten i Nykoping respektive Jonkoping.

Arbetsledning:

Barje har lagt mycket tid pa arbetsledning och kontraktsskrivning tillsammans med Anders Danielsson.

Detta for de resurspersoner som knyts till verksamheten.

Dialogen med SOK:

Aven denna har tagit mycket tid i ansprak fran Borje. | arbetet med att skapa en framtida och mera
offensiv organisation har dialogen med SOK varit fortsatt intensiv.

Landslagsledning:

EK har aven under 2017 lagt mycket arbete pa rekrytering av bemanning av landslagsledningen som

kravs infor 2018.

Per Erik Ronnestrand &r fortsatt kapten och i sitt vérv far han stod av Asa Eklund, Danny Hallmén och

Peter Orban.




Resurspersoner:
Sésongen 2017
Team manager: Anders Karlsson

VM: Henrik Nilsson i kombination med Parakanot
U21/NM: Elina Lineruth, Daniel Sundstrém, Anders Karlsson
Maraton: Danny Hallmén

Juniorer: Sofia Paldanius och Bjorn Johansson stod
Transporter Zata Zetterstrom, Anders Karlsson

Nedskrivet av: Anders Danielsson efter dialog med Bérje Andersson



Verksamhetsberéattelse slatvatten bredd for 2017

Ansvariga:

Magnus Mattsson-Marn
Alexandra Nielsen
Annika Nielsen

Gunnar Castmo

Karin Johansson

Laszlo Csordas

Stenne Olsén

Linus Ahlin-Hamberg

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
Manatliga telefonmaten, fysisk traff i oktober, pa tavlingsarrangorstraffen och i samband med vissa
tavlingar.

Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

1.

Tavling: Val
samordnat tavlings-
och lagerprogram

Genomforande av 6kad regional

tavlingsverksamhet, bl.a. genom

Idrottslyftet. En deltdvling i SUC
regional/lokal. SUC 2.0.

Lokal SUC genomford for andra aret. Antale
startande i samma niva som 2016. Detta
bedéms som ett framgangskoncept som ar
angeldget att fortsatta och utveckla vidare.

Fortsatt samordning
tavling/traning/
utbildning.

Slatvattenkalender vél uppdaterad
pa hemsidan. Minst ett
forbundsarrangerat lager under
aret. Samordning
tavlingsarrangorstraff och
tranarkonvent.

Breddlager pa hostlovet av
ungdomskaptenerna. Beséttningslager
genomfort dagen fore. Besattningsregattan.

Fler arrangorer, fler
tavlingsplatser.

Lokal SUC och lokala téavlingar
steget mot stOrre arrangemang.

Modlven ny arrangor 2017. Lokal SUC okar
antalet arrangemang.

21 svenska tavlingar 2017 i slatvattens
kalender.

Annu battre

Planeras bandomarutbildning och

Maraton delvis egen del pa arrangdrstraffen

arrangorer. separat maratondel av med omfattande bandomarutbildning.
arrangorstraffen.
5. Tavling och IT: Kommittén tar ansvar for Konferens om IT och tavling pa

Lattare, snabbare och
sékrare anmalningar.

registervard i ERT. Grupp utsedd
att arbeta med detta 2016/2017.

arrangorstraffen. Avstamp for fortsatt
utveckling med tidsplan. Nya funktioner,
webséandning fran sprint-SM 2017. ERT-
utbildning i samband med
Beséttningsregattan. Utsedd grupp arbetar
vidare.

SKF:s hemsida i
slatvattens tjanst.

Grupp att arbeta med hemsidan och
media bildas.

Forelasning om media pa arrangorstraffen.
Reportage fran ungefar 10 tavlingar och lage
pa hemsidan under aret.




Mal 3-4 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

7. Okad

ungdomsverksamhet i

foreningarna, fler
tavlingsverksamma
foreningar.

Anvénda forbundets
kanotskolekoncept. Lokala
tavlingar.

Lokal SUC fortséatter for att stimulera
Klubbarnas ungdomsaktivitet.

8. Fler tranare.

Regionala tranarnatverk, fr.a. dar
kraftcenter inte finns. Mer
“ateranvandning” av kanotister i
tranarroll.

Forbundets utbildningsverksamhet genomfor
fortsatt.

9. Annu bittre tranare och

kanotister.

Fortsatta med tranarkonvent.
Breddperspektiv viktigt.

Mycket valbesokt tranarkonvent, samordnat
med arrangOrstraff.

10. Tavlings- och
lagerutbud som

utvecklar sporten och

individerna.

Tavling/lager som ger manga
mojligheter. Lager som framjar
tranarverksamheten. Samordning
hela vagen. Lokal
tavlingsverksamhet stimuleras.

Fortsatt satsning pa forbundets
utbildningskoncept.

11. Kanot i media

Bildande av slatvattensgrupp for
hemsida och media. Tema pa
kommande
tavlingsarrangorstraff..

Forelasning om media pa arrangorstraffen.
Informell grupp finns. Vél fungerande
samarbete kring var del av hemsidan.

Mal 5-8 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfdorda aktiviteter och resultat

12. Vision: Livslangt
paddlande.

Samverkan Forbund-klubbar,
bredd-elit med gemensam
malsattning for att na malet.
Planerade atgérder ar alla
nedanstaende.

Alla aktiviteter ovan.

Ovriga genomforda aktivitet for kommittén:
1. Tévlingsarrangdrstraff samordnas med tranarkonvent &ven 2018.
2. Téavlingsprogram, se bilaga.

Magnus Mattsson-Marn






Landslaget Sprint Junior

Ansvarig kapten: Sofia Paldanius
Team Manager: Anders Karlsson
Coach: Bjorn Johansson

Support Staff: Zata Zetterstrom

Resultatmal: 1 medalj och 4 finalplatser pa junior-VM, 3 guld + medalj pa samtliga strackor pa NM.

Verksamhetsmal: Bredd-elit en bredare trupp med storsta krav att verkligen satsa. Syftet ar att bredda
den svenska senioreliten pa sikt genom att forbereda manga aktiva for senioraldern. Foljande uppdrag
for bredd-elit:

1. Ta ut en bredare fortrupp som far information och kunskap.

2. Inspirera till en bred grund fysiskt, mentalt och tekniskt.

3. Forbereda besattningskanotister som kan sitta pa alla platser.

4. Ta ut ett stort lag till NM-lager som far hjalp med besattningspaddling.

5. Ta ut en stor trupp till NM med syfte att prestera sitt allra bésta i nordisk konkurrens.

Topp-elit Spetsen som haller hog niva och som ar forberedda fysiskt, tekniskt och mentalt for
internationella utmaningar. Malet ar att finslipa taktik, teknik och besattning for att dessa individer ska
kunna prestera bra internationellt. En annan viktig aspekt ar att jobba med formtoppning. Bredd vs topp
Nar bredd-elit och topp-elit krockar med varandra till exempel under junior-VM nar nagra ar hemma och
tranar for NM och andra ar pa VM kommer topp-elit prioriteras. Vi ar ett landslag och vi ska prestera!
NM-laget kommer att toppas.

Ovrigt Kanotférbundets juniorlandslagsverksamhet inrymmer INTE daglig tréaning och coaching pa
hemmaplan. God kommunikation med klubbtrénare och tranare pa kanotgymnasiet ar en viktig del i
arbetet. Egenavgifter kommer behdva tas ut av de aktivas klubbar for att bedriva verksamheten. Jag och
de aktiva jobbar litegrann for att ordna sponsorer till verksamheten men prioritet ett ar k&rnverksamheten;
paddling.

Genomforda aktiviteter

Lager/Samlingar

Datum Plats Antal ledare | Antal aktiva
11-12 Upptaktstraff Nykoping 2 st 24 st

mars

25 maj Samtraning Nykoping 1st 2st

3-6 juni EM- och beséttningslager Jkpg | 2 st 11st

2-8 juli Junior VM Lé&ger Mullsjo 3 st 9 st

2-4 aug NM lager Jonkdping 2 st 17 st

Kommentar till aktiviteter: Det ar tufft nar vissa individer ar véldigt kravande och att vara ledare pa
lager med juniorlandslaget innebar jobb ca 18 timmar om dygnet. Hjélptranare och bollplank var
nddvéndigt.



Med de resurser som fanns att tillga ar jag mycket nojd med alla lager. Folkhogskolan i Mullsjo var ett
utmarkt stalle att ha lager pa, fantastisk service, otroligt bra mat och bra faciliteter pa alla satt med gym,
torkrum, eget kok och konferenslokaler/samlingsrum.

Tavlingar

Datum Plats Antal | Antal | Resultat
ledare | aktiva

22-25 juni | Junior EM Belgrad Serbien | 2 st 4 st Melina Andersson 8a A-final
K1-200m

Melina Andersson/Alva
Johansen 9a A-final
K2-1000m

Melina Andersson/Alva
Johansen 4a Semifinal K2-
500m

Hugo Olofsson/Dennis
Kernen 8a Semifinal
K2-500m

Hugo Olofsson/Dennis
Kernen 9a Semifinal
K2-1000m

Melina Andersson 5a B-final
K1-500m

Dennis Kernen 7a B-final
K1-500m

Hugo Olofsson 5a B-final
K1-200m

Datum Plats Antal | Antal | Resultat
ledare | aktiva

27-30 Juli Jun U23 VM Pitesti 2 st 9 st Melina Andersson 9a A-final
Ruménien K1-200m

Alva Johansen 4a B-final
K1-500m

Dennis Kernen 8a B-final
K1-1000m

Hugo Olofsson 7a B-final
K1-200m

Dennis Kernen 8a B-final
K1-500m

Melina Andersson/Julia
Lagerstam 8a B-final

K2 —500m

Hugo Olofsson/Isak
Granstrom/Fredrik
Karlsson/Theodor Orban 4a
B-final K4-500m




Moa Linden/Melina
Andersson/Alva
Johansen/Julia Lagerstam 8a
Forsok K4-500m

Datum Plats Antal | Antal | Resultat
ledare | aktiva
5-6 augusti | NM Silkeborg Danmark 2 st 17 st | Julia Lagerstam 4a

K1-1000m

Moa Lindén 6a K1-1000m
Dennis Kernen 4a K1-1000m
Hugo Olofsson 6a K1-1000m
Melina Andersson 2a
K1-200m

Alva Johansen 4a K1-200m
Theodor Orban 2a K1-200m
Hugo Olofsson 3a K1-200m
Julia Lagerstam/Moa Lidén
5a K2-1000m

Ida Carlsson/Paula Sackbrook
7a K2-1000m

Dennis Kernen/lsak
Granstrom 3a K2-1000m
Anton Wohrer/Erik Asgrim
7a K2-1000m

Melina Andersson/Moa
Lindén/Alva Johansen/Julia
Lagerstam 2a K4-200m

Ida Carlsson/Jonna
Illovara/Ebba Thor/Paula
Sackbrok 6a K4-200m
Theodor Orban/lIsak
Granstrom 2a K2-200m
Fredrik Karlsson/Erik Asgrim
7a K2-200m

Melina Andersson/Alva
Johansen la K2-200m

Julia Lagerstam/Ebba Thor 5a
K2-200m

Hugo Olofsson/Fredrik
Karlsson/lsak
Granstrom/Theodor Orban 2a
K4-200m

Otto Andersson/Vilgot
Westberg/Anton Wohrer/Erik
Asgrim 6a K4-200m
Theodor Orban 7a K1-5000m
Dennis Kernen 10a




K1-5000m

Anton Wdhrer 12a K1-5000m
Vilgot Westberg 13

K1 5000m

Erik Asgrim 16 K1-5000m
Alva Johansen/Julia
Lagerstam 4a K2-5000m
Ida Carlsson/Ebba Thor 10a
K2-5000m

Moa Lindén/Paula Sackbrook
12a K2-5000m

Melina Andersson 2a
K1-500m

Alva Johansen 5a K1-500m
Dennis Kernen 4a K1-500m
Hugo Olofsson 6a K1-500m
Melina Andersson/Moa
Lindén/Alva Johansen/Julia
Lagerstam 4a K4-500m

Ida Carlsson/Jonna
Illovara/Ebba Thor/Paula
Sackbrook 6a K4-500m
Dennis Kernen/Theodor
Orban 2a K2-500m

Melina Andersson/Julia
Lagerstam 2a K2-500m

Ida Carlsson/Ebba Thor 6a
K2-500m

Hugo Olofsson/Fredrik
Karlsson/lIsak
Granstrém/Theodor Orban 2a
K4-500m

Otto Andersson/Vilgot
Westberg/Anton Wohrer/Erik
Asgrim 6a K4-500m
Theodor Orban/Dennis
Kernen 5a K2-5000m
Anton Wéhrer/Erik Asgrim
8a K2-5000m

Melina Andersson 6a
K1-5000m

Julia Lagerstam 9a
K1-5000m

Ebba Thor 10a K1-5000m
Paula Sackbrook 11a
K1-5000m

Moa Lindén 12a K1-5000m




Kommentar till tavlingar: Det kravs atminstone en tavling for att se hur de aktiva fungerar i skarpt lage.
Min uppfattning ar att NM var mest lamplig niva for hela skaran. Det blev lite val tufft och allvarligt pa

EM och VM och bara nagra fa var redo for det.

Aktiva som tavlat for landslaget under sasongen

Aktiv

Klubb

Melina Andersson

Bravikens Kanotklubb

Alva Johansen

Nykopings Kanotklubb

Ebba Thor

Bengtsfors Bois

Ida Carlsson

Westerviks Kanotklubb

Jonna lllovara

Bengtsfors Bois

Julia Lagerstam

Malmo Kanotklubb

Moa Lindén Nykopings Kanotklubb
Paula Sackbrook Jonkdpings Kanotklubb
Anton Whorer Bengtsfors Bois

Dennis Kernen Nykopings Kanotklubb
Erik Asgrim Brunnsvikens Kanotklubb

Fredrik Karlsson

Jonkopings Kanotklubb

Hugo Olofsson

Malmo Kanotklubb

Isak Granstrom

Angelholms Kanotklubb

Otto Andersson

Halmstad Kanotklubb

Theodor Orban

Lodde Kanotklubb

Vilgot Westberg

Lidkopings Kanotklubb

Ledare som deltagit under sdsongen

Sofia Paldanius, Forbundskapten

Anders Karlsson, Team Manager

Bjorn Johansson, Coach

Danny Hallmén, Coach

Peter Orban, Coach

Zé&ta, Chauffor

Per Lindén, Chauffor

UIf Snarberg, bollplank + batférare VM-lagret

Susanne Gunnarsson, Coach 2 dagar pa VM-lagret

Annelie Ostberg, mental coach VM-lager




Nedskrivet av Sofia Paldanius och Anders Karlsson

Maratonlandslaget

Ansvarig kapten: Danny Hallmén
Mal och maluppfylinad

Mal 2017
Att bygga vidare pa kapaciteten som byggts upp hos vara kanotister med ett starkt och internationellt
konkurrenskraftigt lag. Under mésterskapen och vérldscupen slass den svenska seniortruppen om topp 10-

placeringar och medaljer. | vérldsrankingen tar fler svenska kanotistister hdga placeringar. Maratons
popularitet 6kar i juniorklassen.

e Att bygga vidare pa kapaciteten som byggts upp hos vara kanotister med ett starkt och
internationellt konkurrenskraftigt lag — Traningsstottning skedde till utvalda aktiva och gav
resultat (Isak Forsberg, Nils Toresson, Emil Svensson och Joakim Lindberg tog alla stora steg i
ar).

e Under masterskapen och varldscupen slass den svenska seniortruppen om topp 10-placeringar
och medaljer — 9st topp 10 pa varldscupen och 3st 5:e platser pa EM var ett bra resultat!

e | varldsrankingen tar fler svenska kanotistister htga placeringar — Emma Andersson rankades 4:e
i varlden efter arets slut. Herrarna har inte lika hdg ranking, i och med att U23-deltagande inte
raknas.

e Maratons popularitet okar i juniorklassen — Deltagandet var stérre an normalt pa NM i
Bengtsfors. Vi hade ett storre juniorlag till bade varldscup och VM &n tidigare. Det aterstar att se
om det fortsatter!

Processmal 2017
- Som ledning ska vi tillse réttvisa och adekvata uttagningstavlingar.

- Som ledning ska vi vara informativa och férsoka skapa trygghet gentemot vara aktiva.
- Som ledning ska vi arrangera bra, férberedande tréaningsléger infor de storre masterskapen.

- Som ledning ska vi arrangera ett traningslager fore och efter tavlingssasongen, med malsattning att
skapa gemenskap, gruppdynamik och inspiration for 2016 och 2017 ars trupp.



- Som ledning ska vi arbeta for att inspirera svensk kanot att borja och fortsatta med maraton
- Som aktiva, oka forstaelsen for de fysiska kraven for maraton och utifran det foradla sin traning.

e Ledningen har arbetat med samtliga processmal.

Genomforda aktiviteter

Lager

Datum  Plats Antal ledare Antal aktiva Transportsatt
14-18/8  Nykdping - VM-lager 1 8 Bil

24/9 -

4/10 Marbella — Hostlager 1 9 Flyg

Kommentar till aktiviteter:

Det planerade EM-lagret stroks pga sjukdom fran ledarhall och sprintaktiviteter som krockade for vissa
aktiva. VM-lager arrangerades i Nykoping for att kunna kombineras med arbete pa kanotgymnasiet for
ledaren. Till hosten arrangerades ett delvis sponsrat traningslager, utéver planerad verksamhet, med fokus
pa gruppsammanhallning och alternativ traning. Ett lager som ur bade ledar- och aktivssynpunkt var
mycket lyckat.

Tavlingar

Datum Plats Ledare | Aktiva | Transport | Resultat

21-23/4 | Amsterdam - WCS 2 3 Minibuss/ | K1S H- 15:e
Flyg K1S H-21:a
K1S H-24:e

20-21/5 | Bengtsfors - NM 1 16 Bil Bl.a. medaljer I
samtliga klasser

14-17/7 | Hazewinkel - WC 2 12 Flyg st topp 10-
placeringar. Bésta —
6:e plats

28/7-1/8 | Ponte de Lima - EM 2 4 Flyg K1S H ST - 5:e
K1S H ST - 13:e
K1S D ST -5:e
K1U23 H -9:e
K1U23 H - 12:e
K1S D -15:e
KISH-12e




K2S H -5:¢e

8/8 Bengtsfors - WCS 1 6 Bil K1ISH-1:a
K1SH-4:a
K1SH-5:a
K1SD-1l:a
K1SD -2:a

14-19/9 | Pietermaritzburg - VM 2 6 Flyg K1J D - 15:e
K2JD -9:e
K1U23 H-11:a
K1SD - 14:e
K1SH - 16:e
K1SH- 18

Kommentar till tavlingar:
Det har varit en mycket lyckad sdsong med Varldscupen, EM och DKM som succéer. VM blev ett
misslyckande med bade form och prestation.

Deltagare

Aktiv Klubb

Alva Johansen Nykoping Kanotklubb
Julia Lagerstam Malmo Kanotklubb
Anna Zagorska Bengtsfors BOIS

Moa Lindén Nykoping Kanotklubb
Emil Svensson Bravikens Kanotklubb
Emil Torstensson Bravikens Kanotklubb
Emma Andersson Huskvarna Kanotklubb
Hanna Hoij Stockholms Kajakklubb
Isak Forsberg Vasteras Kanotforening
Joakim Lindberg Finspangs Kanotklubb
Julia Seger Stockholms Paddlarklubb
Anton Wohrer Bengtsfors BOIS

Nils Thoresson Vasteras Kanotforening
Ledare

Danny Hallmén
Johan Johansson

Nedskrivet av Danny Hallmén



Landslaget Senior Sprint (Senior, U23 och U21)

Ansvarig kapten: Per Erik Rénnestrand

Team Manager: Anders Karlsson

Coach: Peter Orban

Forbundstranare: Asa Eklund och Danny Hallmén

Support Staff: Zata Zetterstrom, Pal Palsson, Hans Rosdahl, Anna Aberg, Anette Johansson, Thomas
Lindberg, Juan Alonso, Tobias Elgh

Assistant Coach: Jorgen Westerlind

Genomfdérda aktiviteter
Lager/Samlingar

Datum Plats Antal | Antal aktiva | Resurs
ledare

28 jan-3 feb | Skidlager Asarna 2 st 10 st

12 feb-5 Mars | Varlager 1 Sevilla Spanien 4 st 18 st 4 st
18-31 mars Varlager 2 Sevilla Spanien 3 st 11 st 2 st
15-29 april Varlager 3 Alcudia Mallorca 3 st 12 st

5-7 maj Fysiologiska Tester Boson 2 st ? st 1 st
15-17 maj WC lager Nykoping 3 st 10 st 1st
29 maj-1 juni | WC lager 2 Szeged Ungern 2 st 14 st 1 st
19-20 juni Samtraningslédger K4 Hofors 2 st 8 st

1-4 juli Sen EM/U23 VM lager Nykoping | 4 st 14 st

2-4 aug NM Lé&ger Rocksjon Jonkoping 2 st 15 st 1 st




6-11 aug

VM lager Jonkdping

2 st

12 st

3-4 sept

Utvardering Jonkoping

S st

14 st

18 nov-1 dec

Hostlager Barbate Spanien

2 st

7 st

Tavlingar

Datum

Plats

Antal
ledare

Antal
aktiva

Resurs
person

Resultat

25-28 maj

WC2 Szeged
Ungern

2 st

14 st

1st

Linnea Stensils 5a A-Final K1- 200m
Linnea Stensils 5a A-final K1-500m
Martin Nathell/Joel Elenius/Jonny
Blixt/Henrik Strand 8a B-final
K4-500m

Martin Nathell 2a C-final K1-500m
Karin Johansson/Moa Wikberg 3a
B-final K2 500m

Petter Menning 3a B-final K1-200m
Erik Sandbacka 3a C-final K-200m
Moa Wikberg 7a B-final K1-200m
Karin Johansson 6a A-Final
K1-1000m

Martin Nathell 5a C-final K1-1000m
Joel Elenius/David Johansson 4a
B-final K2-500m

Moa Wikberg 6a C-final K1-500m
Emil Svensson/Anton Andersson 9a
Semifinal K2-1000m

Jonny Blixt/Henrik Strand 7a
Semifinal K2-500m

Datum

Plats

Antal
ledare

Antal
aktiva

Resurs
person

Resultat

2-4 juni

WC 3
Belgrad
Serbien

3st

14 st

1st

Linnea Stensils 1a A-final K1-200m
Linnea Stensils 5a A-final K1-500m
Karin Johansson 3a A-final K1-1000m
Karin Johansson 6a B-final K1-200m
Petter Menning 6a A-final K1-200m
Erik Sandbacka 9a B-final K1-200m
Martin Nathell 3a B-final K1-1000m
Joakim Lindberg 5a C-final
K1-1000m

Henrik Strand 9a B-final K1-500m
Joel Elenius/David Johansson 6a
B-final K2-500m

Martin Nathell/Joel Elenius/Jonny
Blixt/Henrik Strand 8a Semifinal
K4-500m




David Johansson/Anton
Andersson/Emil Svensson/Albert
Friman Semifinal K4-500m
Linnea Stensils/Moa Wikberg 9a
Semifinal K2-500m

Emil Svensson/Anton Andersson
9a Semifinal K2-1000m

Karin Johansson 6a K1-5000m
Joakim Lindberg 7a K1-5000m

Datum

Plats

Antal
ledare

Antal
aktiva

Resurs
person

Resultat

22-25 juni

U23 EM
Belgrad
Serbien

1 st

2 st

Linnea Stensils 2a A-final K1-500m
Linnea Stensils 3a A-final K1-200m
David Johansson 4a B-final K1-200m

Datum

Plats

Antal
ledare

Antal
aktiva

Resurs
person

Resultat

14-16 juli

EM Plovdiv
Bulgarien

2 st

10 st

1st

Linnea Stensils 5a A-final K1-500m
Linnea Stensils 9a A-final K1-200m
Petter Menning 6a A-final K1-200m
Joel Elenius/Jonny Blixt 8a A-final
K2-200m

Moa Wikberg/Karin Johansson 9a
A-final K2-200m

Moa Wikberg/Karin Johansson 4a
Semifinal K2-500m

Joel Elenius/Fabian Paldanius/Jonny
Blixt/Henrik Strand 9a Semifinal
K4-500m

Henrik Strand 7a Semfinal K1-500m
Joakim Lindberg 7a B-final
K1-1000m

Karin Johansson 7a K1-5000m
Joakim Lindberg 9a K1-5000m

Datum

Plats

Antal
ledare

Antal
aktiva

Resurs
person

Resultat

27-30 juli

Uu23vm
Pitesti
Rumaénien

2 st

7 st

1st

Martin Nathell 3a A-final K1-1000m
Martin Nathell 2a B-final K1-500m
Moa Wikberg 6a A-final K1-200m
Moa Wikberg 1a B-final K1-500m
Anna Zagorska 7a Semifinal
K1-1000m

Albert Friman/Albert Petersson/Emil
Svensson/David Johansson 3a B-final
K4-500m




David Johansson 4a B-final K1-200m
Emil Svensson/Albert Petersson 3a
B-final K2-1000m

Datum Plats Antal | Antal | Resurs | Resultat
ledare | aktiva | person
5-6 aug NM U21 2 st 15st | 1st Jessica L6f/Anna Zagorska
Silkeborg 3a K2-1000m
Danmark Hanna Falk/Alexandra Torudd 4a K2-
1000m

Anton Andersson 4a K1-1000m
Alexander Ostréom 5a K1-1000m
Albert Friman/Jesper Melvinger/Bjérn
Linander/Adam Ask 1a K4-200m
Andreas Edhag/Anton
Andersson/Edvin Gulle/Alexander
Ostrém 4a K4-200m

Greta Helleblad/Alice Sjomark 1a
K2-200m

Hanna Falk/Alexandra Torudd 3a
K2-200m

Anna Zagorska 2a K1-1000m
Jessica L6f 5a K1-1000m

Anton Andersson/Alexander Ostrom
4a K2-1000m

Andreas Edhag/Nils Thoresson 5a
K2-1000m

Greta Helleblad 1a K1-200m

Hanna Falk 7a K1-200m

Jesper Melvinger 1a K1 200m
Edvin Gulle 3a K1-200m

Alice Sjomark/Hanna Falk/Anna
Zagoska/Alexandra Torudd 2a
K4-200m

Albert Friman/Bjorn Linander 2a
K2-200m

Edvin Gulle/Adam Ask 3a K2-200m
Andreas Edhag/Nils Thoresson 4a
K2-5000m

Albert Friman/Bjorn Linander 5a
K2-5000m

Anton Andersson/Alexander Ostrom
7a K2-5000m

Edvin Gulle/Adam Ask 10a
K2-5000m

Anna Zagorska 6a K1-5000m
Jessica L6f 8a K1-5000m




Alexandra Torudd 9a K1-5000m
Anna Zagorska/Alexandra Torudd 2a
K2-500m

Greta Helleblad/Alice Sjomark 4a
K2-500m

Albert Friman/Jesper Melvinger/Bjorn
Linander/Adam Ask 1a K4-500m
Andreas Edhag/Anton Andersson/
Edvin Gulle/Alexander Ostréom 3a
K4-500m

Jesper Melvinger 1a K1-500m
Albert Friman 4a K1-500m

Anna Zagorska 1a K1-500m
Alexandra Torudd 5a K1-500m
Alice Sjémark/Hanna Falk/Anna
Zagorska/Alexandra Torudd 2a
K4-500m

Albert Friman/Anton Andersson 2a
K2-500m

Edvin Gulle/Adam Ask 4a K2-500m
Nils Thoresson 5a K1-5000m

Edvin Gulle 9a K1-5000m

Albert Friman 11a K1-5000m
Jessica L6f/Anna Zagorska 5a
K2-5000m

Datum Plats Antal | Antal | Resurs | Resultat
ledare | aktiva | person
23-27 aug | Sen VM 3 st 11st | 2st Karin Johansson 2a A-final K1-1000m
Racice Karin Johansson 5a K1-5000m
Tjeckien Karin Johansson/Moa Wikberg 8a

A-Final K2-500m

Karin Johansson/Moa Wikberg 7a
A- Final K2-200m

Linnea Stensils 2a B-final K1-200m
Linnea Stensils 1a B-final K1 500m
Petter Menning 7a A-Final K1-200m
Martin Nathell 5a B-final K1-1000m
Martin Nathell 7a B-final K1-500m
Martin Nathell 12a K1-5000m

Joel Elenius/David Kopp/Jonny
Blixt/Henrik Strand 8a Semifinal
K4-500m

David Kopp/Jonny Blixt 6a B-final
K2-500m

Joel Elenius/David Johansson 5a




| B-final K2-200m

Aktiva som tavlat for landslaget under séasongen

Aktiva Damer

Klubb

Linnea Stensils

Vaxholms Kanotsallskap

Karin Johansson

Lidkdpings Kanotforening

Moa Wikberg

Karlstad Paddlarklubb

Anna Zagorska

Bengtsfors Bois

Greta Helleblad

Jonkopings Kanotklubb

Alexandra Torudd

Halmstad Kanotklubb

Alice Sjémark

Luled Kajakklubb

Jessica Lof

Tibro Kanotklubb

Hanna Falk

Arvika Kanotklubb

Aktiva Herrar

Petter Menning

Vaxholms Kanotsallskap

Erik Sandbacka

Vaxholms Kanotsallskap

David Kopp

Orebro Kanotférening

Joel Elenius

Luled Kajakklubb

Martin Nathell

Angelholm Kanotklubb

Albert Pettersson

Sodertélje Kanotklubb

Joakim Lindberg

Finspang Kanotklubb

Jonny Blixt

Bréavikens Kanotklubb

Henrik Strand

Luled Kajakklubb

Jesper Melvinger

Finspang Kanotklubb

David Johansson

Oxelosund Kanotklubb

Fabian Paldanius

Jonkoping Kanotklubb

Emil Svensson

Bréavikens Kanotklubb

Albert Friman

Brunnsvikens Kanotklubb

Anton Andersson

Nykopings Kanotklubb

Adam Ask

Westerviks Kanotklubb

Alexander Ostrém

Skellefted Kanotklubb

Bjorn Linander

Lodde Kanotklubb

Edvin Gulle

Stockholms Paddlarklubb

Nils Thoresson

Vasteras Kanotforening

Andreas Edhag

Bravikens Kanotklubb

Ledare som deltagit under sdsongen

Per-Erik Ronnestrand, Férbundskapten

Peter Orban, Férbundstranare
Asa Eklund, Férbundstranare
Danny Hallmén, Férbundstranare
Anders Karlsson, Team Manager
Jorgen Westerlind, Coach

Zata Zetterstrom, Chauffor
Daniel Sundstrdm, Coach NM
Elina Lineruth, Coach NM




Nedskrivet av Anders Karlsson

Forspaddlingskommittén (berattelse for stéd och bredd)
Ansvarig: Maria Lindgren

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:



Forspaddlingskommitténs arbete genomfors under lagsasong genom onlinemdten och utéver detta eget
arbete och planering infér kommande sésong.

Utvardering av 2017:

Mal 1-2 ar:
Beskrivning av malen Planerade aktiviteter Genomforda aktiviteter och resultat
1. Antal deltagare Oka deltagare pa aktiviteter och Okat deltagare sedan tidigare ar pa vara
tavlingar. Samt fler som aktiviteter. Framst fler barn som deltar fran
engagerar sig att arrangera ”nya” klubbar.
aktiviteter.
2. Antal tavlingar SM i Freestyle, kajakcross SM genomfort 2017 i Ljusdal, forsta gangen
pa 10 ar de arrangerar en tavling. Aven klass
i damer juniorer for forsta gangen pa lange!
3. Lé&ger/aktiviteter Norrlandsturen Samtliga l&ger och aktiviteter genomforda.
Fler och fler deltagare pa vara event samt
Ungdomslager i Lissfors nya samarbeten.
Familjehelg Deltagare fran fler lander &n Sverige, vilket
ar roligt och utvecklande for alla deltagare.
Ungdomslager i Amsele
4. Teknikkliniker och Fa fler att delta och vilja bli Samarbete med Jonas Forsmark under vara
examinationer i examinerade i paddelpasset. aktiviteter, dar fler visat intresse att ga
Paddelpasset utbildningarna.
Sprida inbjudningarna i tid sa fler kan delta.
Upplysa paddlare var inbjudningarna finns.

Ovriga genomforda aktivitet for kommittén:
o Sammanstéllde verksamhetskalender for 2017.
o Arrangerade teknikkliniker under Master of Water veckan

« Kommunikation med svensk forspaddling gors framst genom var FB grupp
Forspaddlingskommittén - Svenska Kanotférbundet.

Nedskrivet av: Maria Lindgren

Freestylelandslagen

Ansvarig kapten: Magnus Karlsson



Seniorlandslaget:

Varlager i Nottingham

o Aktiv: Max Karlsson
o Tranare: Team GBR coach Dennis Newton
Coloradolager och pro tour (mitten av maj till mitten av juni)
o The Golden Games: Max 1:a
o CKS Paddlefest: Max 5:a
o GoPro Mountain Games: Max 5:a
Europa Cupen i Graz (AUT): Max 5:a

Utvecklingslaget/Juniorlandslaget

Pasklovslager i Lissfors

o Aktiva: Alvina Skogman, Hugo Wredendal och Jon Persson

o Tranare: Anders Wredendal och Clas-Goran Storm
Elitlager i Lissfors MoW veckan

o Aktiva: Alvina Skogman, Hugo Wredendal och Jon Persson

o Tranare: Team GBR coach Andrew ‘Jacko' Jackson.

o Obs 1: Team GBRs topp tva freestyleaktiva deltog ocksa pa lagret.

o Obs 2: Robin Hammarang och Clas-Géran Storm gick som larlingar till Jacko hela lagret.
Masters of Water:

o Resultat: Alvina Skogman 1:a totalt i K1D

o Resultat: Jon Persson 3:a totalt i K1H junior
Europa Cup i Prag (CZE)

o Aktiva: Alvina Skogman och Hugo Wredendal

o Resultat: Alvina Skogman 1:a i K1D junior

o Ledare: Denise Rebnegger (aktiv fran Osterrikes freestylelandslag)
SM i Ljusnan

o Aktiva: Alvina Skogman och Jon Persson

o Resultat: Alvina Skogman 1:a K1D

o Resultat: Jon Persson 1:a K1H

Nedskrivet av Magnus Karlsson



Parakanotkommittén (beréattelse for stéd och bredd)

Ansvarig: Thomas Olsson

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
Kommittén har per oktober genomfort 4 st telefonméten (ytterligare ett &r planerat under 2017) samt via

individuella telefonsamtal.

Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

13. Antal deltagare 5-8

-Prova-pa paddlingshelg i
Stockholm for personer med NPF
-Besoka klubbar for
information/utbildning i
bemotandet av ungdomar/vuxna
med NPF.
(NPF=Neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar)
-Genomfora kort-lager garna med
Danska deltagare

-Utveckla Nordiskt samarbete
inom bredd och elit inkl besok
-Deltaga vid sprint junior lager
-Rekrytering parakanotexpert
(materialutveckling)

-Etablera samarbete med
Mitthogskolan Ostersund
-Utvérdera och utveckla lamplig
instegs/motionskanot alt stabil
surfski koncept for underlatta att ga
fran rekreation till motion/tavling
-Fortsatt utveckling av lampliga
hjalpmedel bland annat via
samarbete med Doktorand Johanna
Rosén

-Fys-tester under RF.s elitstod

Prova-pa paddlingshelg Ornsberg for
personer med NPF genomforda

Prova-pa dag genomford for funktions-
nedsatta i Brunnsviken

Danska aktiva har saknats under 2017

1 aktiv deltog i Sevilla lager 2 veckor

Materialutveckling har skotts av aktiva,
Erfarenheter vid tavlingar har fangats upp av
Rosén/Bjerkefors

3 aktiva har deltagit vid fystester Boson

14. Antal tavlingar

Inga tavlingar planerade for bredd-
gruppen




Mal 3-4 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfoérda aktiviteter och resultat

15. Antal deltagare 5-8

-Focus pa nyrekrytering bade bredd och
elit

-Ut6kat samarbete mellan RG och
kanotklubbar for bildande av fler
motionsgrupper

-Finna nagon person som kan bli
parakanotexpert vad géller
sittstallningar i K1 och Vaa samt
utveckla samarbete med Mitthogskolan i
Ostersund. Detta som stod for klubbar,
aktiva samt kanotuthyrare vid behov.
-Utbildning till kanotuthyrare anslutna
till SKF

- Utoka SKFs utbildningsmaterial sa de
tacker parakanot med bade psykiska och
fysiska funktionsnedsattningar.

-Att SKF resursteam och tranarkonvent
far adekvat utbildning och information
om parakanot.

-Nordiskt samarbete framst Danmark,
traning, tavlingar etc

- Genomfora ett parakanotméte i ICF
regi i Stockholm 2018

-Folja upp ICF rekommendation kring
utveckling av parakanot

16. Antal tavlingar

Inga tavlingsplaner for narvarande

Nedskrivet av: Thomas Olsson



Ansvarig: Anders Karlsson

Genomfdrda samlingar

Landslaget Parakanot

Typ av samling Datum Plats Antal ledare | Antal aktiva
Var-lager 11-25 febr. | Sevilla, 1 1
Genomfoérda tavlingar
Typ av tévling Datum Plats Antal | Antal Resultat
ledare | aktiva
-Vérldscup 26-28/5 Szeged, 1 1 Silver Helene Ripa
-VM 23-27/8 Racice 1 3 Helene Ripa A-final, 7 plats
Filip Silvstrand B-final 7 plats
Henrik Emanuelsson Semifinal
7 plats
EM 14-16/7 Bulgarien 1 1 Brons Helene Ripa
Landslagsaktiva
Aktiv Klubb
Helene Ripa Brunnsvikens KK
Filip Silvstrand-Olsson Lidkdping KF
Henrik Emanuelsson Tibro KK

Ledare under aret
Danny Hallmén, Varldscupen
Henrik Nilsson, VM
Henrik Nilsson, EM

Nedskrivet av Thomas Olsson






Drakbatskommittén (beréattelse for stéd och bredd)

Ansvarig: Birgitta Lagerholm

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
Drakbatskommittén har haft tre fysiska méten samt tva telefonmoten under aret. Lépande arbete sker i

Facebookgrupp och via mail.

Kommittén bestar av féljande personer med sin specialkompetens:
Adrian Celsi (lagledare och masterskapssamordnare)

Birgitta Eriksson (ekonomi)

Birgitta Lagerholm (vice férbundskapten, ordférande)
Christoffer Carlsson (forbundskapten, sekreterare)

Katarina Forsberg (drakbatsteknik)

Nils Wikander Karls (media, sponsorer)
Robin Magnusson (internationella fragor, regeltekniska fragor)

Ovriga fragor hanteras gemensamt eller delegeras fran fall till fall.

Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

1. Antal deltagare i tréning

Soka fler duktiga kanotister som
vill satsa pa drakbat. Malgrupp
for nyrekryteringar i huvudsak
16-24 ar bland senior/U24 och
40+ for masters.

Eftersom seniorlandslaget tog 9 medaljer pé
EM 2015 och 3 medaljer pa EM 2016 sa
erholl drakbatskommittén 90 000 + 30 000
kr att anvanda till ungdomssatsningar.
Totalt har 65 ungdomar fatt delta i
kostnadsfria lager pa Boson, vilket gjort att
vi breddat var ungdomsverksamhet.

Genomfort lager for att soka aktiva for
EM/VM satsningar och planerat for forsta
samtréningen infor 2018. Testbatteriet ar
format och fastlagt for landslagen av
Susanne Gunnarsson.

Tack vare Idrottslyftet och klubbarna
Ornsberg och Sigtuna/Malarpiraterna har
drakbatskommittén erbjudit de respektive
klubbarna att prova pa varandras grenar
under ett lager i Nykoping.

2. Antal deltagande i
tavlingar

Arrangera SM i Nykoping 2018
med nya klubbar och aktiva.
Detta blir forsta gangen vi inte
samarrangerar vart SM med
sprint.

Genomfort SM-tavlingar for fjarde aret,
med nio lag dar manga nya aktiva och
klubbar fick chansen att prova pa. Med en
final pa bade 200 meter och 500 meter som
var hur spannande som helst och mellan 1-Z
och 3-4 i topp skiljde det bara hundradelar.
Tre klubbar deltog for forsta gangen i SM




(Lodde, Hindas, Stockholms PK), och for
forsta gdngen hade en klubb (Ornsberg) tva
lag!

3. Forbattrade
traningsmojligheter

Uppmuntra klubbar att sdka
pengar via Idrottslyftet. Ornsberg
har under aret Ianat ut en av sina
batar till Kungalv, och Fagervik
har hyrt KK Eskimas bat. Nar
batarna nu kommer tillbaka till
sina agare dar det viktigt att det
finns pengar att soka da Kungalv
och Fagervik har kommit igang
med sin verksamhet men &r i
behov av material.

Ca 180 st drakbatsaktiva i verksamheten
under 2017, med drakbatsverksamhet i sex
Klubbar, med flera nya som tillkommit. Nu
siktar vi hogre 2018!

Kungalv och Fagervik har kommit igang
med regelbunden drakbatstraning pa
hemmaplan. Sedan tidigare tranar Malmo,
Tibro, Ornsberg och Hindas drakbat.

4. Forbattrade
tavlingsmojligheter

Genomfora det forsta Nordiska
mésterskapet i samband med SM
i borjan av augusti. Klasserna blir
10manna mixed.

Uppmuntra alla svenska klubbar
med verksamhet att delta i
drakbats-VM for klubblag i
Szeged den 18-22 juli 2018.
Realistiskt &r att 3-5 svenska
klubbar deltar vilket skulle vara
rekord.

Ornsbergs KS, Malmé KK och Fagerviks
KK har alla tre tavlat internationellt under
2017 i drakbat (Tyskland, Ungern,
Frankrike, Italien, Taiwan) med tvd EM-
silver i master 40+ och ett EM-guld och ett
EM-silver i senior till Ornsberg som framst:
resultat.

5. Tranar- och
tavlingsutbyte

Samarbeta mellan Sveriges och
Tysklands masterlandslag under
2018.

Katarina Forsberg och Christoffer Carlsson
deltog som forsta svenska lag i Dragon boat
drifting i Kina och slutade pa tolfte plats
bland 900 lag i den TV-sénda tavlingen.

Mal 3-4 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfdorda aktiviteter och resultat

Fler klubbar aktiva i traning i

Uppmuntra klubbar att sdka via

Se ovan

Sverige pengar till material via Idrottslyftet

Fler klubbar aktiva i utlandska | Uppmuntra klubbar att delta pa Se ovan
tavlingar

Fler mojligheter till nationella | Forsoka samordna traning och Se ovan

tavlingar

tavling med andra grenar

Mal 5-8 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

Svensk cup- eller ligasystem




liknande Premier league i
Storbritannien

Svensk klubbmedverkan i alla
klubblags-EM/VM i alla
klasser

Ovriga genomforda aktivitet for kommittén:

3. SM i drakbat i samarbete med Jonkopings KK och Huskvarna KK.
Uppstartslager i Malmo 8-9 april respektive Stockholm 22-23 april.
Fors- och drakbatslager i Nykoping 25-26 maj.

Rekryteringslager pa Boson 3-4 juni.

Breddlager i Kungélv 16-17 september.

Deltagande i tavling i Dragon boat drifting i Kina (K. Forsberg och C. Carlsson).
Deltagande i Berlin City Cup 1-2 juli (Ornsberg)

10 Deltagande i EM for klubblag 28-30 juli (Ornsberg).

11. Deltagande i VM for klubblag i Venedig 4-8 september (Malmo).

12. Deltagande i tavling i Taiwan 28-30 september (Fagervik).

©CoNo A

Nedskrivet av: Christoffer Carlsson

Landslaget i drakbat



Ansvarig kapten: Christoffer Carlsson (U24 och senior), Birgitta Lagerholm (Master 40+)

Genomfdrda samlingar

Typ av samling Datum Plats Antal ledare | Antal aktiva
Skidlager Januari Safsen 1 12
Fyslager Februari Boson 1 13
Utvecklingslager 1-2/4 Oskarshamn 2 14
Uppstartslager 8-9/4 Malmo 1 22
Uppstartslager 22-23/4 Stockholm 2 30
Utvecklingslager 23-24/5 Vaxholm 2 14
Samtraningslager (40+) | 23-24/5 Vaxholm 1 14
Samtraningslager 2-3/6 Boson 2 14
Santraningslager (40+) 9-10/6 Stockholm 1 14
Samtraningslager 16-17/6 Stockholm 3 25
EM-lager 1-2/7 Boson 3 32
Utvecklingslager 19-20/8 Kungalv 2 16
Uttagningslager 16-17/9 Kungalv 3 25
VVM-lager 30/9-1/10 Malmo 2 14
Uttagningslager 18-19/11 Stockholm 3 25

Kommentar:

Vi har genomfort lager enligt nedan. Vi startade med ett fyslager dar vi gick igenom de testrutiner som vi
anvande under aret. Vi korde en hel del konditionspass och provade en del nyheter. Vi inledde under
sommaren 2016 ett helhetsarbete med teknik, som gett goda resultat. Exempelvis har avstandet for
herrarna fram till vérldsettan Ryssland halverats pa ett ar pa bade 200m och 500m. | dvrigt har lagren
mestadels varit for att samtrana besattningarna i 10- och 20mannabatar. I anslutning till Iagren har vi dven
arbetat med RF Elitstod pa Boson saval gallande tester pa ergometer, fystester och
rorlighetstraning/screening.

Genomforda tavlingar

Typ av tavling Datum Plats Antal | Antal Resultat
ledare | aktiva

EM i drakbat, | 6-9 juli Szeged, 4 41 Senior: 3 st fjardeplatser
senior och Ungern Master: 1 st brons, 2 st silver
master 40+
VM i drakbat, | 18-22 Kunming, |2 13 Senior med U24-laget
senior oktober Kina 2000m —7:a

500m och 200m — 9:a

Kommentar:

Vi deltog med en stor trupp pa EM i Szeged den 6-9 juli. Tavlingen arrangerades av ECA. Motstandet i
ECA och ICF har hojts rejélt sedan ICF-VM i Poznan 2014 med fler jdmna lag i toppen. Ryssland, som
atminstone i ECA/ICF far anses vara varldsetta ar alltjamt i en klass for sig sjalva, men Sverige har ihop
med lander som Italien, Ukraina, Ungern och Tyskland knappat in rejélt pa ryssarna. Den huvudsakliga
anledningen for svensk del ar teknikarbetet som vi pabdrjade 2016. Av filmerna fran EM att doma ar



tekniken nu i europeisk toppniva och lagledningen har identifierat en forbattrad fys som den storsta
potentialen for att na fortsatt framgang. Las mer om detta under verksamhetsplanen for 2018.

Resultatmassigt stod 10manna herr for den basta medaljchansen, blott 3 tiondelar fran Ukraina pa
bronsplats pa 200 meter, fore bland annat hemmanationen Ungern och flera andra tunga drakbatslander.
Ytterligare en fjardeplats levererade 20manna mixed pa 2000 meter. Damerna placerade sig som béast pa
en femteplats pa bade 200 och 2000 meter.

Eftersom datumen for VM i Kina flyttades till oktober, 1at Sverige sitt U24-landslag tévla i seniorklassen
pa tavlingen. Detta ar samma lag som kom fyra i seniorklassen pa EM i Szeged i juli. U24-klassen
tidigarelades fran VM vilket omajliggjorde svensk medverkan, da det flyttades till i Gvrigt
vélrepresenterat U24-VM i Frankrike. 15 l&nder tdvlade i Sveriges klass — alla de basta l&nderna var med
och det blev en riktig mattstock pa hur vart unga lag star sig mot de stora drakbatsnationerna runtom i
varlden. Pa 2000m slog Schweiz oss med nagra sekunder och pa de andra distanserna blev vi slagna
knappt av Ukraina. Sa vi var tvaa i Europa pa alla distanserna, slog Storbritannien, Spanien osv. Det var
framst asiatiska lag framfor oss, plus Australien som slog oss pa alla tre distanserna.

Landslagsaktiva

Aktiv Klubb
Adrian Celsi Brunnsviken
Alexander Johnsson Kungalv
Alexandra Widelund Ornsberg
Anna Ljunggren Malmo
Annika Nilsson Lodde
Antti Karonen Ornsberg
Birgitta Lagerholm Ornsberg
Cecilia Wikander Ornsberg
Christoffer Carlsson KK Eskima
David Oberg Kungalv
Elin Thulin Ornsberg
Emil Zeidlitz Ornsberg
Erich Karls Ornsberg
Erik Podda Kungalv
Filip Arvidsson Kungélv
Hanna Begander Malmo
Henrik Emanuelsson Tibro
Ivan Sundeman Ornsberg
Jennie Kindh Malmo
Jenny Lanshammar Ornsberg
Jenny Larsson Malmo
Johan Furestad Ornsberg
Jonas Ullman Ornsberg
Jonatan Backstrand Malmo
Kajsa Lanshammar Ornsberg
Katarina Forsberg Malmo
Kim Aho Ornsberg




Louise Nystrém

Koping

Lucas Ahlin-Hamberg

Stockholms PK

Ludvig Ahlin-Hamberg

Stockholms PK

Ludwig Maringelli KK Eskima
Mari Kallstrom Ornsberg
Marianne Lagerholm Ornsberg
Nils Karls Ornsberg
Oscar Schenstrom Lodde
Phatthaphon Jérgensen Oxeltsund
Simon Forsgren Ornsberg
Thiraphat Nystrom Koping
Tobias Antonsson Uppsala PK
Tommy Karls Ornsberg
Vili Vunasau Naivalu KK Eskima

Kommentar till uttagningar:

Uttagningarna till landslaget har varit grundade pa tester, lager, teknik och samtraning pa uttagningslager.

Extra gladjande att s& manga av de fran 2016 nya i landslagstrupperna satsat vidare och numera borjat
utgora en mycket solid grund for landslaget. Vi har drastiskt 6kat saval antalet aktiva som lagernarvaron.
De flesta har deltagit i mer an fem nationellt anordnade lager, och vissa 6ver 10 lager!

Alla genomfdrde fystester under vintern. Testerna var chins - max antal, bankpress - max vikt,
roddmaskin 2000 meter, I6pning 3000 meter. Frivilligt att gora aven brutalbank vilket manga gjorde. Vi
genomforde dven fystester, ergometertester samt rorlighetstraning med hjélp av RF Elitstod pa Boson.

Samtraningen gav goda resultat. Laget var ett av de mest samtranade lagen Sverige haft och detta gav
goda resultat i form av bra tider som havdar sig med de framsta europeiska lagen pa seniorniva. Fysnivan
var historiskt sett tillfredsstallande, men jamfort med de lander som slog oss pa EM i Szeged sa behover
ett gediget fysarbete inledas infor kommande sésonger.

Ledare under aret

Adrian Celsi, lagledare

Birgitta Lagerholm, férbundskapten master
Christoffer Carlsson, férbundskapten senior
Katarina Forsberg, landslagstranare

Nedskrivet av Christoffer Carlsson






Kanotseglingskommittén

Kanotseglingskommittén har under aret bestatt av:
Kalle Jonasson ordférande, Goteborg

Percy Westberg ekonomisamordnare, Stockholm
Hans Alter, Géteborg

Genomforda aktiviteter
Inget internationellt deltagande under 2017 tyvarr.

SM var planerat att genomforas i Goteborg med stalldes in p.g.a. for fa anmalda deltagare.

En tavling genomfordes under aret i Géteborg med totalt atta kanoter med pa startlinjen.

Tva seglarlager for kanotseglande ungdomar har genomforts av klubbarna under aret, Valolagret i
Goteborgs skérgard (arrangerat av Goteborgs KF) och UBB: s dventyrslager i Stockholms skargard

(arrangerat av Ungdomarnas Batbygge). Lagren har varit oppna for alla.

Aven i &r har ett antal seglarskolor, bl.a. i Uppsala, testat kanotsegling pa kvallar och helger. For detta
kravs en stor ideell insats fran manga och vi tackar alla for ett gott arbete det gangna aret.

Ett antal eskaderseglingar har skett pa olika hall i Sverige, dar nagra kanotseglare samlats for bade langre
och kortare turer pa vattnet.

19 — 25 augusti seglades VM i IC kanot i Wales pa Pwllheli Sailing Club. Varldsmastare blev Robin
Wood (GBR), 2a Chris Maas (USA) och 3a Alistair Warren (GBR).

The New York Canoe Club Challenge Cup gick till GBR med 2-0 mot USA.

Nedskrivet av Kalle Jonasson



Ansvarig: Robert Karlsson

Slalomkommittén bredd

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
Kommittén har haft en medlem. Arbetet har genomforts i samarbete med klubbarna. Avstamningar har

skett med Anders Danielsson.

Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

1. Genomfdra nationell
tavlingscup.

Sakerstall deltavlingar for
Sverigecupen.

4 genomforda deltavlingar i Sverigecupen.
130 starter i de olika deltavlingarna.

2. Genomfora
traningslager for
ungdomar.

Sékerstéll lager for ungdomar.

Ett flertal lager genomfora pa olika orter,
bland annat Falun och Amsele.

Mal 3-4 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

3. Genomfora nationell
tavlingscup.

Sakerstall deltavlingar for
Sverigecupen.

Avrets tavlingar ska ses som en bas for
fortsatta tavlingar.

4. Genomfora
traningsléager for
ungdomar.

Sakerstall lager for ungdomar

Avrets lager ska ses som en bas for fortsatta
lager.

Mal 5-8 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

5. Genomfora nationell
tavlingscup.

Sakerstall deltavlingar for
Sverigecupen.

Avrets tavlingar ska ses som en bas for
fortsatta tavlingar.

6. Genomfora
tréaningslager for
ungdomar

Sakerstall lager for ungdomar

Avrets lager ska ses som en bas for fortsatta
lager.

Nedskrivet av: Robert Karlsson






Elitkommittén Slalom
Ansvarig: Anders Danielsson

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:

Kommittén var under aret en person. Dialog med aktiva, klubbledare och andra var grunden i
arbetet. Till stod fanns Eva Berglund Lindbéack som deltog vid forsta uttagningstavlingen och Sixten
Bjorklund som fanns med som stdd vid U23/J - EM och VM. Han fanns dven pa plats vid
ytterligare tillfallen ex VM men da utan officiellt uppdrag.

Stod har aven tagits av RFs Anneli Ostberg som tréffat de elitaktiva for att bidra till en vi-kinsla
och samla de aktivas onskemal om hur ett landslag kan stodja deras personliga utveckling. Till det
arbetet har kopplats arbetet med en langsiktig plan for att mota krav pa elitstod och om mojligt pa
sikt forbattra forutsattningarna for de elitaktiva.

Mycket arbete har lagts i dialogen med SOK och dar har Sixten Bjorklund lagt ner ett stort ideellt
arbete pa att ta fram en kravprofil som var ett krav for fortsatt stod av SOK for ex en satsning via
Topp och Talang redan 2018.

Uttagningsregler och policy for slalomelit, har varit ett annat omrade som kravt insatser under aret.
Det finns fortfarande arbete att gora dar for att fortydliga och forenkla for de aktiva och deras
Klubbar.

Samarbete med breddkommittén som bestatt av Robert Karlsson har varit givande.

Uttagningstavlingar for seniorer och U23 i Tacen, 1-2/4 och Markkleeberg, 7-9/4 i kombination
med de prestationskrav som finns uppsatta gav foljande landslag;

K1H:

Isak Ohrstrom Falu KK, Erik Holmer Nykoping FP och Fredrik Wahlén Jarfalla KoRK.

K1D: Amanda Fagerlund Falu KK.

U23 K1H: Erik Holmer Nykoping FP och Max Karlsson — Floda FF.

U23-landslag K1D: Amanda Fagerlund Falu KK och Monika Mitasikova Falu KK.
U23-landslag C1H: Ludwig Palmcrantz Nykoping FP.

Juniorlandslag K1H: Vidar Lindberg Falu KK

Tavlingar for seniorer

EM i Tacen, 1-4 juni.

Vérldscup 1, 16-18 juni, Prag

Vaérldscup 2, 23-25 juni, Augsburg

Vérldscup 3, 30 juni-2 juli, Markkleeberg.

Varldscup 4, 1-3 september, Ivrea dar U23 landslaget deltog som en forberedelse infor 2018 ars
maésterskap.



Vaérldscup 5, 8-10 september, La Seu d'Urgell.

VM i Pau, 27 september-1 oktober
u23
U23-VM i Bratislava, 18-23 juli

U23-EM i Hohenlimburg, 17-20 augusti

Juniorer
Jun-VM i Bratislava, 18-23 juli

Jun-EM i Hohenlimburg, 17-20 augusti

Hojdpunkter

e K1H seniorlandslaget blev fjarde lag vid lag-VM (Isak, Erik och Fredrik).
e Isak Ohrstrom var i final i Solkan och Liptovsky.
e Erik Holmer blev 6:a vid U23 EM och var i final i Seu.
e Fredrik Wahlén i final pa VC tavling i kajakcross.

Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter

1. Utveckla ledare och paddlare
kunskapsmassigt.

Nationellt och internationellt
utbyte av erfarenheter och
utveckling.

Delta i coachkonferenser,
utbildningar m.m.

Vi deltog i ICF coach-konferenser
och har i samverkan med
utbildningskommittén tagit fram
kurser anpassade till strommande
vatten.

2. Fain aktiva i SOK:s topp och
talang programmet.

Fa fler med i SOK —
programmet.

SOK skot talang 2020 till talang
2022 med start forst 2018 men vi har
kvar Isak Ohrstrom i TT —
programmet genom att vi uppfylit
SOK krav pa organisation och
dokumentation.

3. Finalplatser pa internationella
topptévlingar.

Delta pd internationella
tavlingar med gradvis 0kad
kvalitet pa organisationen.

Vi deltar internationellt och har vid
nagra tavlingar haft en central resurs
pa plats.

Mal 3-4 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter

4. Medaljer pa vérldscuper 2019.

Baseras pa planerna 1-2 ar

Vi har tagit ett steg mot malet. En
fjardeplats i lag-VM framsta
prestationen.

5. Haen konstgjord kanotslalom
arena i Sverige.

Det ar Falu KK som
fortjanstfullt arbetat med ett
projekt. Det finns dven fler
projekt som &r kopplat till
omtag vid aterstéllning av
dammar och/eller 6ppna for
vandrande vattendjur.

Falu KK har borjat sitt banbygge.
Efter SKFs inledande ekonomiskt
stod for projektering har Falun drivit
projektet sjélva.

6. Slass om medaljer pa OS 2020.

Baseras pa planerna 1-2 ar

Intensiv dialog med SOK om hur vi




langsiktigt ska bygga en organisation
som kan fa ett stod av SOK och det
kommande samlade elitstodet fran
2020 som gor det mojligt for aktiva
att na malen.

Mal 5-8 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Planerade aktiviteter

7. Anstalld trénare for elit.

Jobba for att fa externa
sponsorer till verksamheten och
uppfylla kraven fran
RF/SOK/Paralympiska
forbundens krav for elitstod.

Vi har tagit fram en uppdaterad
kravprofil som uppfyller kraven och
en utvecklingstrappa som vi bedémer
far godkant varen 2018.

8. Internationellt masterskap i
Kanotslalom i Sverige.

Det bygger pa en bana som
Klarar kraven och en lokal
forankring i en forening.

Vi har en viss dialog i samband med
aterstallningsatgarder men inget som
givit ett konkret resultat for en
kanotslalombana i internationell
Klass.

9. Ha tva divisioner i kanotslalom.

Samverka med bredd
kommittén och klubbar.

Insatser for att skapa en stdmning
inom kanotslalom sa fler av de ledare
som lamnat verksamheten kanner sig
inspirerade att aterkomma.

Nedskrivet av Anders Danielsson



Kanotpolo U21
Ansvariga kaptener
Christoffer Segerstedt Stenlund och Johannes Markstrém

Arets mal
Skapa gemenskap bland de U21orna som tavlar i Sverige och borja forbereda dem infor séasonger pa
seniorniva med lager och tavlingar liknande detta upplagg.

Genomfdrda aktiviteter:

Traningslager: 7/4 - 9/4 Luled

6 aktiva pa plats, forstarkning av tva lokala formagor. Overgripande fokus var att fa inop gruppen
géllande tajming, samarbete och ett gemensamt bedémningsséatt géllande nér och hur man levererar bollar
sakert. UtGver detta tranade vi pa ett grundlaggande anfalls- och forsvarsspel med samarbete som
nyckelord.

Tavlingar

11/2 Jarfélla

Sésongsstart och inledande turnering for gruppen. Forsvarsspelet fungerade mycket bra, men anfallet var
nagot trevande. Det var for lite beslutsamhet och fart. De spelade upp sig under turneringen, men vi
behdvde jobba vidare med synkning och samarbete. Inte helt ovantat, da det var forst tavlingen for
sésongen.

3/6-5/6 Essen

7 av 9 aktiva. Trevande start pa turneringen da det syntes att man inte var helt i synk och var lite
forsiktiga. Hela laget lyfte sig under hela turneringen och vi fick se nagra grymma laginsatser och vinster
i slutet av turneringen. Vart att notera ar att de flesta lagen de motte var betydligt aldre.

Summering:

Det kandes som alla hade réatt fokus pa de aktiviteter vi genomférde men att vi skulle kunna ha haft nagra
fler samlingar. Det skulle ha behdvts en eller kanske tva traffar till for att pa ett battre satt kunna halla i
en rod trad Gver sasongen, sa att gruppen kommer igang lite fortare vid varje traff. Tanken var att forsoka
fa till ett till 1ager direkt efter SM, men tyvarr var inte det mgjligt. Ett komplement skulle kunna vara att
ha nagra fokushelger med delar av laget tex. norr och soder. Detta for att kunna halla igang minnet fran
tidigare traffar och halla uppe traningsmotivationen mellan de stérre landslagsaktiviteterna.

Deltagare:

Oskar Olsson Linkopings Kanotklubb
Erik Olsson Linkdpings Kanotklubb
Arvid Goterdal Linkopings Kanotklubb

Kalle Skold Linkdpings Kanotklubb



Viktor Erlandsson

Filip Dahnelius

Elias Karlsson

Elina Lundgren

Bjorn Andersson

Ledare:

Forbundskapten Christoffer Segerstedt Stenlund
Forbundskapten Johannes Markstrom

Linkdpings Kanotklubb
Skellefted Kanotklubb
Skellefted Kanotklubb
Skellefted Kanotklubb
Isbrytarna Kanotpoloférening

Skellefted Kanotklubb
Skellefted Kanotklubb



Ansvarig: Erik Malmborg

Kanotpolo Breddkommittén

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:

Kanotpolokommittén har haft ansvar for kanotpolosveriges kontaktnat. Nar en forfragan kommit till
kommittén utses en ansvarig som kommittén sedan forsoker stotta med det som behdvs. Kommittén

bestod 2017 av 8 personer, moten har skett via telefonkonferens.

Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter 2017

Utforda aktiviteter 2017

1. Hjélpa tre nya klubbar
igdng med regelbundna
polotréningar.

Hjélpa de befintliga
klubbarna att utveckla sin
ungdomsverksamhet.

Aka ut och traffa
intresserade klubbar

Kommittén ska halla en
kontinuerlig dialog
(fadderverksamhet) med de
klubbar som nyligen borjat trana
Polo och som vill borja.

Utlanad poloutrustning till
Katrineholm. Erik har tranat
Oxel6sund vid tva tillfallen.
Forsokt natverka for att hitta
ratt klubbar att hjalpa.

2. Oka antalet tavlande
klubbar fran 7st (2016) till
minst 10 st.

Uppmuntra klubbarna att
anordna mindre turneringar och
traningar dar man specifikt
bjuder in ’nya” klubbar.

Foljande 10 klubbar har
deltagit vid nagot
tavlingstillfalle under aret.
Luled, Skellefted, Umea,
Gavle, Uppsala, Jarfalla,
Kdping, Oxeldsund,
Linkdping, Kungélv.

3. Oka antalet tavlande
damlag fran 4 lag (2016) till
5st.

Stotta damerna genom att hjélpa
till att ordna traningshelger.

Fem damlag har tavlat under
aret.

Luled, Skellefted, Jarfalla,
Kdping, Linkdping.

4. Genomfora Allsvenskan
med Okat antal lag. (2016
deltog 11 lag)

Se till att Allsvenskan
genomfors. Turneringar som ska
ingd i 2016 ar allsvenska ska
utses.

0 lag har deltagit i seriespelet.

5. 15 certifierade niva 2
domare (12st 2016)

Erbjuda arliga domarkurser.
IAnordna traningar for vara
domare.

Fler ocertifierade domare har
haft mojlighet att doma nar vi
haft fler B turneringar. Detta
lagger kunskapsgrunden for att
senare klara en certifiering.

6. Skapa gemenskap for de

Uppmuntra klubbar att

Ett U18 landslag har deltagit i




aktiva ungdomarna i genomfora breddlager for U18. [den internationella turneringen

polosverige. i Essen.

7. Erbjuda breddaktiviteter. |Uppmuntra aktiva klubbar till  [Gemensamma traningar har
breddaktiviteter tex Sverige- hallits i samband med
lagret och mindre Allsvenskan och andra
kanotpolosammankomster. turneringar.

Hjalpa till att sprida information
om planerade aktiviteter.

Mal 3-4 ar
Beskrivning av malen Planerade aktiviteter under  [Utforda aktiviteter 2017
kommande ar
8. Ett utvecklat seriesystem [Se ovan. Vi hade U-21 klass pa SM

med herr U-21 klass och Igjda in till herr U-21 klass och [Med tva lag.
damdivision.. damdivision &r 2017

9. Tre arliga A-turneringar  |Stétta vara valetablerade klubbar [8 B-turneringar, en A

utdver SM och NM samt 10 Jatt anordna DM och andra turnering och SM har hallits

arliga B-turneringar. regionala tavlingar. under aret.

10. Att ett SM anordnas varje|Arbeta med bredden s att Vi hade U-21 klass pd SM

ar med klasserna Herr, Dam, |underlag finns for samtliga med tva lag. Det ar forsta

U-21 Herr och U-21 Dam.  [klasser. gangen pa flera ar som vi haft
U-21 klass.

Mal 5-8 ar
Beskrivning av malen Planerade aktiviteter under  |Utforda aktiviteter 2017

kommande ar

11. Enbart niva-2 domare pa |Minst en arlig steg 2 och steg 1 |Se ovan aktiviteter
sanktionerade turneringar.  |utbildning for domare.

12. Fem A-turneringar och 12[Stétta vara valetablerade klubbar [Se ovan aktiviteter
B-turneringar per ar. att anordna DM och andra
regionala, nationella och

internationella turneringar.

Ovriga planerade aktivitet for kommittén:

1. Uppdatera hemsidan da informationsspridning till aktiva, klubbar och 6vriga intressenter sker via
www.kanot.com.



http://www.kanot.com/

2. Korrekt och vél uppdaterad aktivitetskalender for kanotpolo.
3. Uppdatera maillistor for att sakerstélla att informationen nar alla.

4. Oka gemenskapen mellan kanotpoloklubbarna genom att uppmuntra till fler métestillfallen och sociala
aktiviteter i samband med turneringar.

Nedskrivet av: Breddkommittén
Kanotpolo Herrlandslaget

Forbundskapten samt coach: Eva Lindmark

Mal
Malet var att via EM kvalificera in till VM i Kanada 2018.
Erfarenheten fran sasongen 2016 visar ocksa ett behov av att lyfta den idrottspsykologiska delen igen.

Aktiviteter

19-27 mars Alcudia,

Landslagspelare samt Mats Pel fran Holland genomforde ett mycket intensivt och vardefullt lager. Utover
det rent spelméssiga gick man igenom hur laget skulle lyfta sig och fa ett battre sjalvfortroende i
genomfdrandet.

28/4 -1/5 Linkdping

Hér fortsatte laget att ta ett eget ansvar for speltaktik och hur det skulle genomforas.

6-9 juni Tyskland och Danmark

Tréningslager med olika klubblag.

Tavlingar
3-5 juni, Essen Tyskland

En bra turnering med manga matcher. Man satte alla rutiner som foljde laget genom hela sasongen.
Rutiner var alltifran matchgenomgangar innan och efter matcher samt uppvarmning. Vissa justeringar
gjordes under turneringens gang men allt med vl underbyggda skal.

10-11 juni Europacup Skovshoved Danmark

Herrarna slutade pa bronsplats efter en dverlag bra turnering. Laget blandar dock riktigt bra matcher med
nagot samre insatser. | gruppspelet svarade Sverige for bra matcher mot Polen och Finland dér det blev
vinst i bada medan det blev forlust mot Danmark efter en svagare insats. | silvermatchen spelade man upp
sig och det var en tuff och hard kamp anda in till slutsignalen, Danmark gick dock segrande ur den
kampen och vann med 2-1, vilket innebar en tredjeplats for Sverige.

5-6 augusti

En mycket bra turnering for herrarna dar man motte flera bra klubblag fran Tyskland och Danmark. Laget
fortsatte verkligen att lyfta sitt sjalvfortroende. Flera av matcherna avgjordes under sista minuten och de
svenska spelarna vagade ta avslut och satta bollarna i mal!

23-27 augusti EM )
Det var tufft for laget att klara malet att kvala till VM. Man var tvungen att ha Ryssland, Osterrike,
Ungern och Ukraina efter sig. Framfor allt Ryssland har gatt framat oerhort mycket och kéndes som det



tuffaste motstandet. Ryssland motte man redan forsta matchen och efter en jamn match slutade det
oavgjort. Efter de tuffaste matcherna mot Italien (tog bronset) och Spanien (EM maéstare) forlorade de
svenska herrarna ingen match!!!!

| andra gruppspelet spelade man oavgjort mot Polen och vann mot Irland men tyvarr med ett mer gjort
mal fick Polen spela om platserna 9-11 och Sverige om platserna 12-14. Motstandare blev Ungern och
Ryssland. Efter att vunnit mot Ungern blev det en direkt avgérande match mot Ryssland. Eftersom
Ryssland hade Ungern kvar efter métet med Sverige var Sverige tvungen att vinna eftersom Ryssland
annars kunnat spela pa resultatet. | matchen var det inget snack om saken utan Sverige vann med 3-0
Kul att se ett svenskt lag lyfta sig pa detta satt nar det verkligen géller och det visade att malet att lyfta
sjalvfortroendet lyckats.

Sverige — Ryssland 1-1
Sverige — Italien 4-0
Sverige — Spanien 1-5
Andra omgangen
Sverige — Polen 5-5
Sverige — Irland 6-3
Placering 12-14
Sverige — Ungern 3-2
Sverige — Ryssland 3-0

Nedskrivet av Eva Lindmark






Kanotpolo damlandslaget

Ansvariga kaptener: Karl Persson och Jimmy Mehlstrand
Arets mal: Kvala in till VM 2018

Genomfoérda aktiviteter:

Traningslager:

20/1-22/1 Képing

12 aktiva pa plats. Sju pass genomférdes, bade pa och av vattnet. Genomgang av sdsongens upplagg, mal och
forutsattningar. Dessutom uttagning av sdasongens spelartrupp.

12/3-19/3 Alcudia

9 aktiva pa plats, 14 paddelpass genomforda. Ett lager for att sétta spelarnas roller, 6va spelsystem och
taktik pa fullstor plan. Aven genomgang av var forvantan pa individuella forméagor och kunskaper. Vid
sidan om traningspassen lag fokus pa taktik, skapandet av en gemensam vardegrund och att svetsa
samman laget.

28/4-1/5 Koping

Alla 8 aktiva pa plats. Laget genomfdrde sex traningspass. Fortsatt traning pa de spelsatt vi introducerat i
Alcudia.

6/6-9/6 Képenhamn

Alla 8 aktiva pa plats. Ett traningslager mellan tva turneringar. Efter ett resultatméassigt svagt och i dvrigt
handelserik turnering i Essen la vi tid pa aterhamtning, feedback pa spelméassiga moment och diskussioner
inom laget.

21/7-23/7 Luled

7 Aktiva pa plats.

Tavlingar

3/6-5/6 Essen

Lagets forsta turnering for aret. Spelmassigt kom vi snett in i turneringen och var inte mentalt forberedda pa den
press vissa av motstandarlagen satte pa oss. Taktiska justeringar genomfordes.

10/6-11/6 Képenhamn
En lyckad turnering dar vi fick tillbaka vart sjalvfortroende och slutade pa en 3:e plats efter nagra riktigt bra
genomfdrda matcher.

19/8-20/8 Dikkebus
Forturnering infor EM, dar vi spelade i en lagre herrdivision. Fokus pa att fa igang vart eget spel och vara
redo infor EM.

23/8-27/8 EM i Saint Omer, Frankrike

EM borjade med en stark vinst mot Ryssland. | andra matchen spelade vi mot England, som satte stor
press pa oss och vi foll igenom. Den taktiken anvande sedan fler lag mot oss med framgang och
gruppspelet slutade i en besvikelse. | det andra gruppspelet héjde vi oss till en mer normal niva, och
hamnade i mitten i gruppen. Slutligen vann vi sista placeringsmatchen och slutade pa en 9:e plats. Ingen
katastrof resultatméassigt, men en under var informella malsattning och lagets kapacitet.

Resultat EM:




Sverige — Ryssland 2-1
Sverige — Storbritannien 2-7
Sverige — Spanien 2-5
Sverige — Schweiz 1-7
Sverige — Tyskland 1-10
Andra omgangen

Sverige — Polen 4-4

Sverige — Tjeckien 4-5
Placering 9-10

Sverige — Spanien 4-1

Summering:

Malet for sasongen uppfylldes. Det var att kvala in till VM i Kanada 2018!

Totalt sett har sésongen varit lite av en berg- och dalbana. Vi har arbetat med en talangfull trupp déar flera
spelare har tagit stora kliv framat. Daremot var vart resultat under EM en besvikelse sett till lagets
kapacitet — vi lyckades helt enkelt inte prestera nér det gallde som mest.

Spelmaéssigt var det tva saker vi misslyckades med under EM. Dels att spela under hog press (man-man),
dels att folja de instruktioner laget fatt innan match. Férmodligen var lagets sjalvfortroende nagot stukat
vad galler just man-man biten sa det kréavdes inte speciellt mycket for att vi skulle blir stressade.

Utover det rent spelmassiga har mycket tid och kraft lagts pa att jobba med gruppsammansattningen och
dynamiken och dven hér har laget utvecklats.

Deltagare:

Sanna Wahlén Jarfélla Kanot och roddklubb
Susanna Peré Kopings Kanotklubb

Jenny Ivarsson Kopings Kanotklubb

Elin Ogeman Linkdpings Kanotklubb

Vilma Skagerstedt Linkdpings Kanotklubb

Maria Johansson Lulea kanotpoloférening Isbrytarna
Nadja Hedlund Lulea kanotpoloforening Isbrytarna
Gabriella Ostrém Skelleftea Kanotklubb

Ledare:

Forbundskapten Jimmy Mehlstrand Gavle kanotklubb

Forbundskapten Karl Persson Kdpings kanotklubb



Masters slatvatten

Pa Nelos traningsanlaggningar i Portugal var cirka 15 masters under varen enskilt eller i mindre grupper.
6 masters var i Ungern och tranade under varen.

Under traningslagret pa Flamslatt den 20-23 april med cirka 30 deltagare holls ett arsmote/riksting for
masters. En styrelse valdes med Ove Emanuelsson som ordférande, ledamdter Lasse Heintz, Peter Rona,
UIf Eriksson och Camilla Johansson. Det beslutades att fortsatta med Svenska Mastercupen SMCY for
H/D 27-55 och SMCA for H/D60+. Klubbtavlingen fortsétter som tidigare. Prisutdelning for 2016 ars
cuper forrattades.

NM i maraton kordes i samband med SM i Maraton i Bengtsfors den 20-21 maj. Sverige tog 8
guldmedaljer i masters. Lagt deltagarantal fran dvriga nordiska lander.

VM i maraton kordes i Pietermaritzburg Sydafrika. Den svenska truppen bestod av 4 deltagare. Ove
Emanuelsson blev silvermedaljorer i H-75 och guldmedaljor i K-2 ihop med Willem van Reit i H-75,
endast ett par deltog, de hade blivit 3:a i H-70. | H-65 blev Lars Ekberg 7:a och Lasse Heintz 9:a. | H-45
blev Geert Iven 19:e. | K-2 H-65 blev Lasse Heintz/Lasse Ekberg 7:a.

Mastercupen SMCY vann Per Lindén Nykopings KK och i SMCA segrade Ove Emanuelsson Tibro KK.
Klubbtéavlingen vann Bravikens KK. Har kommer lite statistik fran arets cuper, de tva foregaende aren
inom parentes. Mastercuperna med aldersfaktorer har haft 12 (12,11) deltéavlingar. SMCY har haft 65
(63,46) deltagare och SMCA har haft 26 (22, 21) deltagare, totalt 91. Antal damer 12 (8, 6). Antal
malgangar var 176 (222,132) och i klubbtavlingen deltog 38 (28, 28) foreningar.

Vi har en grupp pa Facebook som heter Svenska Masterkanotister. Gunnar Castmo bevakar
mastersfragorna i Slatvattenkommittén Bredd.

Nedskrivet av ansvariga for Masters



Surfskikommittén

Verksamhetsaret 2017 har fokuserat pa utvecklingen av Surfski i Sverige. Kommittéarbetet har dels varit
ett kontinuerligt arbete fran foregaende ar kring tavlingsverksamheten och dels driva pa sakerhetsarbetet
inom hogsjopaddlingen, surfskipaddlingen eller ocean racing- som beskrivande ord for var passion.

Under varen 2017 bildades en arbetsgrupp kring tavlingsarrangemang vilket resulterade i en hemsida
(surfski-open.com). Hemsidan tillhandahaller information om deltavlingar inom Svenska Surfskicupen
samt 6vriga skandinaviska tavlingar och vander sig till utévare i Skandinavien. Initiativet drivs i nara
samverkan mellan paddlare och leveranttrer/ distributdrer inom sporten. | sammanhanget har kommittén
drivit pa och ocksa astadkommit att varje arrangemang genomfors via en kanotklubb eller forening
kopplad till SKF.

Vidare har kommittéarbetet inriktats pa en malsattning att sakerstalla att samtliga deltagare har en giltig
tavlingslicens genom respektive hemmaklubb eller genom webanslutning till SKF. | ndra samverkan med
respektive arrangor har detta d&ven uppnatts utan undantag. De utlandska deltagarna har forsakrat sin
respektive anslutning till sitt lands férbund.

Deltavlingar inom surfskicupen har under 2017 varit:
Vagryttaren, West Coast Surfski Club, Géteborg 17-18 juni
Seamaster Downwind, Oxelésund KK, Oxeldsund, 20-21 augusti
Oresund Downwind, Malmé KK, Malmg 23-24 september

Segare i cupen efter det poang system som anvénds: Dam: Emma Broberg, Denmark, och Herr: Maciew
Chwieros, Brunnsviken, se vidare resultat (http://surfski-open.com/SSO-2017-result.pdf)

Vidare till stor gladje arrangerades for 3:e aret SM i Surfski, vard for SM-tavlingen var
Helsingborgskanotiserna och Svenska Mastare blev Emma Andersson, Husgvarna KK och Emil
Torstensson, Braviken KK. Samtidigt var det en éppen tavling Aterra Wave Challenge och genom
Helsingborgskanotiserna &ven som ett ”for-SM” till kommande 2018 SVT/RF ”SM-vecka” i Helsingborg
-Landskrona, dar ansokan inlamnats och vi nu fatt ett positivt svar.


http://surfski-open.com/SSO-2017-result.pdf

SM — surfski och Aterra Wave Challenge Helsingborgskanotisterna, Helsingborg 8- 9 juli: Resultat

Namn Klubb SM Aterra Men Aterra Women
1 Torstensson Emil Braviken kanotklubb Sverige 1.30.41 1 1
6 Nordstrand Martin  Stockholm Kajakklubb Sverige  1.34.52 2 2
2 Siverbrant Magnus Kungalvs KK Sverige  1.35.12 3 3
7 Weslien Elis Stockholm Kajakklubb Sverige  1.36.29 4 4
53 Burkhardt Steffen  Preetzer TSV Germany 1.36.58 U 5
48 Ahlgren Oskar Halmstad kanotklubb/Livrdddarna Tylésand Sverige 1.38.14 5 6
8 Chwieros Maciej Brunnsviken Sweden 1.39.07 6 7
20 Forsberg Isak Vésteras Kanotférening Sverige 1.39.34 7 8
5 Wangler Fredrik  Ornsbergs kanotsillskap Sweden 1.39.45 8 9
25 Rohde Peter Klampenborg Kano og Kajakklub Denmark 1.40.53 U 10
40 Varga Laszlo Malmo Kanotklubb Sverige  1.41.07 9 11
10 Skérskog Johan Malmo SUP Klubb Sverige  1.42.18 10 12
32 Quick Simon Ornsbergs kanotsillskap Sverige  1.45.24 11 13
3 Stenberg Johan Ornsbergs kanotséllskap Sweden 1.45.40 12 14
92 Broberg Emma Hvidovre Kajakklubb Denmark 1.46.11 U 1
19 Abrahamsson Anders  PK Delfinen Sverige  1.46.18 13 15
11 Torstensson Jonny Braviken kanotklubb Sverige 1.47.32 14 16
42 Smith Johan Kalmar Surfski Club Sverige  1.49.35 15 17
38 Svensson Martin ~ HoOo6rs kanotklubb Sverige  1.50.38 16 18
95 Andersson Emma Huskvarna kanotklubb Sverige 1.50.50 1Dam 2
27 Ljungberg Magnus Malmo Kanotklubb Sverige  1.51.00 17 19
51 Hassellov Alexander PK Delfinen Sweden 1.53.11 18 20
26 Karldén Torbjérn PK Delfinen Sweden 1.54.02 19 21
34 Svensson Nils Stockholms Kajakklubb Sweden 1.54.45 20 22
37 Hukkanen Johannes Ornsbergs kanotséllskap Sverige  1.58.29 21 23
12 Davidsson Leif Helsingborgskanotisterna Sverige  2.00.14 22 24
36 Svard Johan Malmo KK Sverige  2.01.02 23 25
35 Stén Hans Brunnsvikens KK Sweden 2.05.18 24 26
41 Larsson Goran Hindas kk Sverige  2.05.53 25 27
83 Lantz Evy Lidk6pings kanotforening Sverige 2.09.43 2Dam 3
24 Pontes Pedro Nésets Paddlarklubb Sweden 2.12.40 26 28
31 Conradsson Mats SKK Sverige  2.15.01 27 29
99 Baghammar Sofie Malmo KK 2.17.24 3Dam 4
46 Branas Joel Braviken kanotklubb Sverige  2.18.09 28 30
28 Wikstrém Tom Helsingborgskanotisterna Sverige  2.18.16 29 31
94 Persson Camilla Malmo kanotklubb Sverige 2.22.19 4Dam 5
29 Saav Jonas Linkdpings Kanotklubb Sweden 2.26.50 30 32
21 Strand Torbjérn Stockholms Kanot Klubb (SKK) Sverige  2.27.55 31 33
93 Villén Viktoria Malmé Kanotklubb Sweden 2.30.15 5Dam 6
91 Grimlund Ida Sverige 2.41.39 6Dam 7
52 Hallberg Anders  Helsingborgskanotisterna Sweden DNF
96 Johansson Camilla  Brunnsvikens KK Sverige  DNF
97 Stahlheuer Marianne SKK Sverige  DNF
22 Bond Jens H Stockholm Kajakklubb Sverige  DNS
23 Victor Trent Vastkust Surfskiklubb Sverige  DNS
84 Egnell Eva Kalmar Surfski Klubb Sverige  DNS

Internationellt har det varit 1agt deltagande med svenska paddlare. En specifik och en personlig satsning
genomfordes med en mindre grupp utvalda paddlare i ICF- World Championship Ocean Racing i Hong
Kong, 13-20 november. Linnea Stensils segrade i U23 och 9:e i seniorklass. Emma Andersson 13:e i
seniorklass, Emil Torstensson 10:e i U23 samt Paul Rosenquist Master 40- 44. Teamledare Richard
Holm.



Nedskrivet av Richard Holm



Disciplinkommittén

Kommittén har bestatt av:

Heléne Lindblad Jonsson, ordférande
Anders Thorn

Susanne Carlsson

Karin Falk, styrelserepresentant

Verksamhet under aret

Disciplinkommittén har under aret hanterat ett antal &renden som av forklarliga skal inte redovisas i en
verksamhetsberattelse. Arbetet har kravt ett stort engagemang fran kommittén eftersom fragorna som
kommer ar viktiga. De har haft ett antal méten som har bidragit till att avlasta styrelsen i ett antal
besvarliga fragor. Inga drenden har under aret éverklagats till styrelsen vilket &r ett bra betyg pa deras
nedlagda arbete.

Arbetsgangen for hanteringen av en anmalan till disciplinkommittén fortydligades 2016. Anmaélan ska ske

pa en faststalld blankett och folja faststallda rutiner for att undvika alla missforstand rérande hanteringen
av ett arende. Det har fatt genomslag under 2017.

Nedskrivet av Anders Danielsson



Ungdomslandslaget Sprint

Ansvariga kaptener: Conny Edholm och Jennie Halvarsson
Genomforda aktiviteter under sdsongen 2017

Lager/Samlingar

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva
27-30/7 NM-lager 2 18
2-5/10 Besattnings Breddlager i Katrineholm 2 40

Kommentar till aktiviteter:
Malet med NM- lagret i Katrineholm var att ha roligt tillsammans, skapa en bra grupp, kéra ihop
besattningarna, trana riktigt hart och forbereda raceplan m.m. infor NM. Det lyckades vi med riktigt bra

och akte darifran med gladje.

Under hostlovet arrangera vi ett breddlager tillsammans med juniorerna i Katrineholm, dar fokus var
beséttningspaddling och forlanga paddelsdsongen for ungdomar & juniorer. Totalt var det 71 st aktiva + 3
ledare med pa lagret.

Tavlingar
Datum | Plats Antal Antal Resultat
ledare aktiva
5-6/8 NM Silkeborg 2 18 Totalt 1 silver, 9 brons

Tjejerna
Brons K1 500m, stafett
Brons K2 200m

Killarna

Silver stafett

Brons K1 200m, 500m
Brons K2 200m, 500m
Brons K4 200m, 500m

Kommentar till tavlingar:
Vi samlades pa torsdag innan NM i Jonkoping for att aka tillsammans med hela NM-laget till Danmark,

Silkeborg pa fredag. NM gick bra, vi hade inte satt upp ndgra “medaljmal” utan mer ett "kénslomal” med



hela laget. Kénslomalet var att ha roligt, stdja varandra, paddla sa bra som majligt utifran sin egen
formaga. Det tyckte vi att vi lyckades med och det var en valdigt rolig tavlingshelg med ett harligt

ungdomslandslag!



Aktiva som tavlat for landslaget under sasongen

Namn Klubb
Agnes Klahr Huskvarna
Alva Johansson Huskvarna
Malin Andersson Nykoping
Martina Wedebrand Lidkoping
Matilda Wohrer Bengtsfors
Rebecka Gustafsson Lonnroth | Nykdping
Thea Sander Malmo
Vera Rockstrom Vaxholm
Albin Hallberg Bengtsfors
Erik Andersson Nykoping
Eric Ekeberg Braviken
Eric Hedin Karlstad
Karl Brodén Nykoping
Magnus Lindén Nykoping
Mattias Tornqvist Orebro
Oskar Steen Braviken
Oliwer Malmsten Katrineholm
William Berg Nykoping

Ledare som deltagit under sdsongen

Conny Edholm
Jennie Halvarsson

Jennie Halvarsson & Conny Edholm



Kanotgymnasiet
Sprint och Slalom

Ledare
Henrik Nilsson, Mats Johansen, Danny Hallmén, Ludwig Andersson, Raimo Véhésaari (husfar).

Elever

Jesper Melvinger Finspang, Student VT 17
Oskar Holm Stockholm, Student VT 17
Alexander Ostrém Skelleftea, Student VT 17
Greta Helleblad Jonkoping, Student VT 17
Hanna Falk Arvika, Student VT 17
Anja Zagorska Bengtsfors, Student VT 17
Linnea Lindgren Vasteras, Student VT 17
Jacob Nilsson Lodde, Student VT 17
Anton Andersson Katrineholm

Adam Wedebrand Lidkoping

Ludwig Palmcrantz Nykdping

Alva Johansen Nykoping

Birger Svedman Nynashamn

Alexandra Rytten Torudd Halmstad

Villiam Olander Lodde

Filip Andersson Nyndshamn

Ida Carlsson Véstervik

Moa Lindén Nykdping

Isak Granstrom Angelholm

Isac Remmerfors Angelholm

Dennis Kernen Katrineholm

Ebba Thor Bengtsfors

Vendela Kiihne Timra

Nya elever HT 2017

Erik Andersson Nykoping
Karl Brodén Nykoping
Magnus Lindén Nykdping
William Berg Nykoping
Rebecca Gustafsson-Lonnroth Nykoping
Albin Hallberg Bengtsfors
Jonna lllovara Bengtsfors

Boendet



En stor majoritet av eleverna har bott pa det gemensamma boendet pa Ringvégen. Det ar for tillfallet
manga elever fran Nykdping som véljer att bo hemma.

Gemensamma lager

Tva skidlager, i borjan respektive slutet av 2017.
Léager sprint

Varlager pa Alcudia, Mallorca under tva veckor.

Léager slalom
Vinter- och varlager i Mellaneuropa

KG-dagen

KG-dagen arrangerades den 28 oktober med bra uppslutning av intresserade aktiva och deras
ledare/foraldrar. Den f.d. KG-eleven Martin Nathell gastade holl bade en forelasning och tranade ett pass
pa vattnet tillsammans med besokarna.

Tavlingar sprint
Slatvattenkanotisterna har deltagit pa de nationella tavlingarna som arrangerats under skoltid, bade sprint-
och maratontévlingar.

| mitten av september deltog KG med nagra aktiva pa den internationella tavlingen Olympic Hope i
Racice (tavlingsort for Sprint-VM 2017) med flera goda prestationer som bl.a. resulterade i ett antal
finalplatser i hard konkurrens.

Tavlingar slalom
Slalomkanotisterna deltog pa de tva svenska uttagningstavlingarna i Europa under varen samt de
nationella tavlingar som lag under skoltid.

Intagningshelg
Intagningshelgen skedde i vanlig ordning forsta helgen i mars.

Testverksamhet
Testverksamheten I6per som en réd trad genom aret och genomfors bade pa land, vatten och i
idrottslabbet pa Boson.

Rygg och Ledkliniken
Fortsatt samarbete med kliniken i samband med skador eller kdnningar av skador.

Teoriutbildningen

Specialidrottskurserna lases pa 3 terminer, tranings- och tavlingslara 1 och idrottspecialisering 1 paborjas
i arskurs 1. Tranings- och tavlingsléara 2 och Idrottspecialisering 2 pabdrjas pa varterminen i arskurs 2.
Danny Hallmén &r den som ansvarar for teorin.

Moten

Tisdagsmoten och personalmoten varje vecka.

RIG-mote med personal, ansvarig rektor och politiker samt Dag Johansson fran SKF ca en gang i
manaden.



Grupputveckling

Via RF Elitstod har Annelie Ostberg vid ett antal tillfallen besokt KG och fortsatt att jobba med
grupputveckling tillsammans med eleverna. Hon har &ven besokt Sprintkanotisterna i samband med
varlager pa Alcudia dar de jobbat med individuella samtal.

Praoelever
Ett antal potentiella framtida KG-elever har under aret valt att forlagga sin prao pa kanotgymnasiet.

Utbildning
Utbildning och fortbildning bade for tranare och elever ar ett aterkommande inslag i KG:s verksamhet.
Bl.a. har aret innehallit:
e Deltagande och presentation av KG vid SKF:s Tranar- och Ledarkonvent i borjan av aret.
e Kaostregristrering och kostférelasning genomférdes i samarbete med RF.
e Danny och Mats har dven viktiga roller i olika grupper inom projektet som SKF driver
tillsammans med GIH.

Utvardering
Sedvanlig enkat fran RF genomfordes. Dag Johansson, SKF, foljde sedan upp enkéaterna med personliga
intervjuer pa ca 45-60 min med samtliga elever under maj, foljt av aterkoppling till tranarna.

Personal

e Mats Johansen 100 %
Henrik Nilsson 100 %
Danny Hallmén 60 %
Ludwig Andersson 25 %
Raimo Vahésaari 75 %

Resultat sprint
Slatvatteneleverna har levererat flera mycket goda resultat under aret. En majoritet av eleverna har blivit
uttagna till olika landslag, bade pa junior- och seniorniva i bade Sprint och Maraton.

Resultat slalom

Den enda slalomeleven Ludwig Palmcrantz hade ett larorikt forstadr som senior dar han fatt kanna pa
nivan internationellt vid ett flertal tillfallen.

Nedskrivet av KG-tranarna



Staende paddling Landslagen H/D 22

Ansvarig kapten: Patrik Boyum
Ansvarig elitutveckling: Magnus Lindstedt

Sammanfattning

Da landslagsverksamheten hastigt kom att flyttas fran Surfférbundet till Kanotférbundet vid borjan av
arets andra kvartal, hade varken budget eller planer lagts for denna verksamhet. Detta lostes dock pa ett
foredomligt satt av Sup-kommittén och den nytilltradde landslagskaptenen. Sverige lyckades under arets
VM nad en 13:e plats av 42 nationer i nationstavlingen, vilket ar den basta placeringen hittills.

Genomforda aktiviteter

Lager/Tester

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva | Aktivitet

Februari 1-2, 8 | Boson 2 6 Fystester

Mars 25-26 Boson 3 10 Lager — Race

April 14-17 Danmark 2 5 Lager — Surf

Maj 4 Boson 1 5 Fystester

Juli 21-23 Malmo 2 10 Lager — Race
Augusti 5-6 Danmark 2 5 Lager — Surf
Oktober 23 Boson 1 4 Fystester
Tavlingar

Datum Plats Antal ledare | Antal aktiva | Typ av tavling

April 14-17 Danmark 2 8 Uttagningstavling EM — Surf
April 30 Varberg 2 7 Uttagningstavling EM — Race
Juni 6-11 Portugal 2 4 EM

Juli 21-23 Malmo 2 8 Uttagningstavling VM — Race
Augusti 5-6 Karlskrona | 2 10 SM

September 1-10 | Danmark 2 11 VM

September 30 Varberg 2 6 SM

Kommentar till uttagningar:

Uttagning till EM och VM har baserats pa individuell kapacitet och utvecklingskurva samt resultat fran

arets masterskaps- och uttagningstavlingar.

Deltagare

Aktiv/Disciplin

Klubb

Maya Persson/Race

Stenungsunds SUP-Klubb

Neith Astradsson/Race

Bofors Kanotklubb

Margareta Engstrém/Race

Asa Surfklubb

Sofie Simonsson/Surf

Stenungsunds SUP-Klubb

Linn Birnbo/Surf

Varbergs Forenade Surfare

Andreas Svensson/Race

Stenungsunds SUP-KIlubb




Axel Bergsten/Race Varbergs Forenade Surfare
Jon Hjertstrom/Race Varbergs Forenade Surfare
Urban Akesson/Race Kallereds SUP-sallskap
Ulrik Kursten/Surf Varbergs Forenade Surfare
Jacob Westman/Race Sollentuna Kanotklubb
Erik Tehler/Race Sollentuna Kanotklubb
Fredrik Roxwall/Surf Varbergs Surf-klubb

Ledare: Patrik Boyum
Magnus Lindstedt
Ulrik Kursten
Martin Hunter

Nedskrivet av Magnus Lindstedt




Kraftcenter Stor Stockholm

Styrelsen har bestatt av féljande personer och har haft ett méte; hostmotet.
Ordférande: Richard Tegnér Brunnsviken

Vice Ordf. Mats Adolfsson Agir

Kassor: Thomas Bengtsson Ornsberg KS

Sekreterare: Eva Gulle SPK

Ledamot: Johan Roos Fridhem

Rapporten omfattar vad som har genomforts under 2017.

Det 6vergripande malet har varit att bidra till verksamheten under parollen “drag i vardagen”.
Verksamheten har f6ljt den plan som faststélldes da kraftcenter startades vilken redovisades till klubbar
och antalet aktiviteter liksom antalet aktiva som foljts och stimulerats under sasongen har varit stor.
Tranaren Conny Edholm har besokt alla klubbarna minst tre ganger och genomfort totalt ca 110
traningspass. Klubbesoken har varit uppskattade av bada aktiva och tranare/ledare. Tranaren Conny har
aven skrivit traningsprogram som mejlats ut samt lagts ut pa facebook. Pa facebook ar dven Kraftcenter

aktiv genom att uppméarksamma traningar, forskning, tavlingar och lager mm.

Varlagret i Polen med Stockholms Kanotférbund dar Conny var tranaransvarig med 30 deltagare blev
mycket lyckat med bra traning, utbildning och socialt umgéange samt sammanhallande kamratskap. |
Polen trdnade och umgicks vi dven med Paddla | Vast. Klubbarna tycker att besdken har varit bra. De har
fungerat som uthildning och motivationshdjare bade for traningsgrupperna och for de individer som deltar
pa dessa. Conny har aven varit med 4 tavlingar som stod klubbarna och deras aktiva.

Aven haft en forelasning p& hosten av Professor Hans-Christer Holmberg med 30 tal deltagare fran 5
Klubbar.






For Kraftcenter Stor Stockholm

Aktivitet Klubb Antal Deltagare

Tréningslager Polen 8-15/4 BKK, SPK, Fridhem, 30
Vaxholm,

Tva Gemensamma besattningspass ett pd | BKK, SPK, Agir, 25+ 20

BKK och ett i Vaxholm Fridhem, Vaxholm, OKS

Gastabudspaddeln BKK, SPK, Fridhem, 40
Vaxholm, Agir

Tolvenregattan BKK, SPK, Fridhem, 20
Vaxholm, Agir

SM BKK, SPK, Fridhem, 40
Vaxholm, Agir

Besattningsregattan i Katrineholm 19- BKK, SPK, Fridhem, 40

20/8 Vaxholm, Agir

Hdostregattan BKK, SPK, Fridhem, 40
Vaxholm, NSS, Agir

Besattningslager i Katrineholm BKK, SPK, Fridhem, 10
Vaxholm, Agir

Klubbtraning Antal ganger Antal

Deltagare

SPK 22 119

Agir 11 60

Fridhem 10 25

BKK 6 42

Vaxholm 7 34

Lager och tavlingar; 8 med 265 deltagare fran Kraftcenter
Totalt antal traningar 56 med 280 deltagare = 5 i genomsnitt

Nedskrivet av Conny Edholm



Alliansféreningen Paddla i Vast

Ansvarig: Ola Isaksson, Trollhatte KK

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
Paddla i Vst &r en alliansforening for kanotklubbarna i vastra Sverige och har under 2017 bedrivit
verksamhet for att stédja och utveckla unga kanotisters utveckling i regionen.

Under 2017 har styrelsen sammantréatt vid 15 tillfallen (vanligtvis via telefonmdten). Vi tréffas och
samarbetar dven i samband med lager, tavlingar eller andra aktiviteter enligt nedan:

Genomfoérda aktiviteter 2017:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

1. Lé&ger

Skidlager v 7 i Langberget
KC-tran.lager Polen 10-23/4
Ungd-/besattnlager Lidkoping
KC-lager/test i Naset Goteborg

Ungdomslager Kungalv

Genomfordes som planerat, ca 30 medv.
Genomfordes som planerat, 25 delt

| Lidkdping 29/4-1/5, ca 100 st medv.

Plan. lager/test/skidakn/paddling installt pga
for fa anmalda.

Beséttn, kanotpolo 27-29 okt Kungélv

ca 12-15 anmélda.

2. Antal tavlingar

Deltavl 1 Véstgota Cup
Deltéavl.2 Véstgota Cup
Deltavl.3 Véstgota Cup
Besattn regatta Katrineholm
Vastsvenska DM

I Lidkdping 1 maj

| Tibro

| Lidkdping 17 sept

| Katrineholm 20 aug , ca 20 st fran P1V
| Lidkdping 17 sept

3. Moten

Telefonmdten
Arsmote
Fysiskt mote vid SM i Jonkop.

15 telefonmdten genomférda
| Kungalv 12 mars
I Jonkdping 20 juli

Ovriga genomforda aktiviteter for kommittén:
En hel del administrativt arbete har nedlagts pa att arbeta vidare med att genomfora forslaget fran 2016,
sammanslagning av Vastsvenska-, VVastergotlands- och Hallands Kanotforbund till ett ”Véstra

Kanotforbund”.

Vid ett arbetsméte 25 november 2017 i Trollhattan samverkade flera klubbrepresentanter,

distriktsforbundsrepresentanter, PIV-representanter till att ta fram forslag till stadgar, budget
verksamhetsplan, dagordning for ett arsmote samt faststéllde datum for detta till 3 mars 2018
kl 10-12 (samma dag som PIVs arsmote).

Verksamhetsberattelsen kommer att faststéllas vid PIVs arsmote 3 mars 2018 i Goteborg.

Uppdaterad 2018-02-22

Styrelsen for Paddla i Vast (PIV)



Kanot Syd

Foreningen KanotSyds ledord
e Vilja
e Ambition
o Attityd
o Gladje

Aktiviteter

Foreningen KanotSyd &r nu tillsammans med nagra andra projekt i Sverige ett av de kraftcenter som
forbundet satsar pa. Vi jobbar framst for att starka samarbetet i den sodra regionen. Vi samarbetar med
ovriga Kraftcenter och lar av varandra.

Vi har under aret fatt stod av Svenska kanotférbundet genom bl.a. Idrottslyftet.

Syftet har ytterst varit att
e Stotta ungdomar som valt att satsa pa kanot, utveckla och stimulera kanotaktiva ungdomar i
regionen. (6ka antalet ungdomar som fortsatter in i junior- och yngre senioralder).
e Talangutveckling i alder ca 13-14 ar och uppat.
e Mojlighet att prova pa for kanotister (yngre aktiva fran hemmaplan) for att forberedas for var
verksamhet.
e Skapa en bra mix mellan killar och tjejer.

Foreningens medlemsklubbar )
Eskima, Helsingborgskanotisterna, Lodde, Malmo och Angelholm.

Material
Vi har ndgra K1-or och besattningskanoter som Vi kopt in genom aren och finansierat av
idrottslyftpengar, de &r placerade i Helsingborg, Angelholm och Karlskrona.

Traningsverksamheten
Trénare (elitaktiva och f.d. elitaktiva med bra kunskaper inom tréning fér kanot och med stor erfarenhet)
inom regionen nyttjas inom var verksamhet.

Foljande aktiviteter genomfordes 2017

4 februari: Arsmate, Karlskrona

21-22 januari: Testhelg, Malmo. Ledare: Magnus Ljungberg och Bjorn Ljungberg
11-12 mars: Lager, Angelholm. Ledare: Gustaf Péalsson och Eric Palsson

22-23 april: Lager, Lodde. Ledare: Annika Nilsson och Per Palsson

22-24 september: Lager, Lodde. Ledare: Per Palsson och Fredrik Tarnhuvud



e 21-22 oktober: Lager, Malmé. Ledare: Magnus Ljungberg och Bjorn Ljungberg
e 8-10 december: Lager, Karlskrona. Ledare: Joel Bohlin och Jacob Holst

Ovrigt

14 aktiva har medverkat pa arets aktiviteter.

Vid lagret i Malmaé i oktober foreléste Caroline Mellberg om bra mat for véaxande idrottare.
Tyvérr hade ingen aktiv mojlighet att delta i Beséttningsregattan i Katrineholm.

Nagra av KanotSyds kanotister fran Malmo, Eskima och Lodde deltog vid besattningslagret i
Katrineholm under hgstovet.

Hemsida
KanotSyds hemsida: http://kanotsyd.se
Styrelsen och de aktiva har skrivit om lagerverksamheten under aret.

Summering

KanotSyd har under sitt artionde genomfort helg- och veckolager likt ovan med ungdomar fran
medlemsforeningarna. Man har traffats for traning, tester och sociala aktiviteter.

Vi ser fram emot en bra tranarstab och en fortsatt utveckling av var verksamhet under kommande ér.

Ett tack till vara tranare och aktiva for detta ar och vi ser fram emot 2018.

Peter Oderbrink
Sekreterare KanotSyd


http://kanotsyd.se/

SUP- kommittén
Ansvarig: Johan Mdller

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
skypemoten en gang/manad samt fysiska moten vid SSRS-tavlingar, SSAs surftavlingar och SM-veckan i
Karlskrona.

Ca 30 deltagare totalt pa SM i Karlskrona. KK Eskima gjorde ett fantastiskt jobb med hela arrangemanget
och vi fick bra betyg fran deltagarna. Det var vélordnat och en bra arena att tavla pa.

Vi genomforde totalt 10 SSRS tavlingar samt SM. Detta ar hade vi lite farre deltagare pa SSRS serien
trots att Stand Up Paddlingen bara 6kar i Sverige.

Vi fixade var hemsida och bytte Fb-forum fran Svenska SUP Kommittén till SUPsverige.
Test genomforda pa Boson med deras testpersonal samt vart forsta egna lager pa Boson.

Mal 1-2 ar:

Fa an fler att tavla och trana SUP pa olika nivaer och discipliner. Gora event och tavlingar som lockar
fler juniorer, vuxna och andra elitidrottare att borja. Alla SSRS arrangorer maste ha juniorklasser och
amatorklasser sa att alla kan vara med och tavla.

Mal 3-4 ar:

Okad ungdomsverksamhet i klubbarna och fler tavlingsverksamma foreningar. Fa fler kanot/kajak
Klubbar att upptdcka SUP genom event och tdvlingar. Vi har fétt ndgra ”renodlade” SUP klubbar till, men
vi behover jobba mer pa att komma in pa fler kanotklubbar de narmaste aren.

Fler tranare och instruktorer. Tranar- och instruktorstraffar, en aktivitet under det gangna aret, vi jobbar
pa fler framover samt att skapa ett gemensamt uthildningsforum i Sverige.

Tavlings- och lagerutbud som motsvarar behovet. Lager for tavlingsinriktade, bade juniorer och vuxna.

Nedskrivet av: Johan Moéller



Bilaga 1
Rapport fran Stefan Gustafsson, ledamot i ICFs Maratonkommitté

Hojdpunkterna under 2017

2017 har inneburit en rad fina framgangar for internationell maraton.

* VM i det stora Maraton-landet Sydafrika blev en sportslig, arrangérsméssig och medial succé, med
Ungern som vanligt dominerande men ocksa med fantastiska segrar for hemmanationen Syd-Afrika.

* For forsta gangen genomfordes varldscup-tavlingar i Kina. Tavlingarna blev framgangsrika bade
sportsligt och arrang6rsmassigt vilket badar gott for VM som gar i Kina 2019.

* EM som gick i Portugal, blev en stor framgang, dar de basta TV-sandningarna nagonsin visade att
kanot verkligen kan goras fantastiskt spannande med bra TV- produktioner. Portugal arrangerar bade
VM och vérldscup 2018. Stader konkurrerar med varandra att fa arrangemang, tack vare bra satsningar
vad avser media och hdg kvalitet i arrangemangen.

* Stort gehor for den strategiska utvecklingsplanen for maraton inom ICF huvudstyrelse och bra
samarbete mellan olika centrala internationella funktioner

Maraton ar pa god vag att etableras som en gren r
med god sportslig och medial attraktionskraft.
Det ar kul att konstatera att potentialen i grenen
— Gppen for alla, de langa distansernas
utmaningar och masterskapens koncepts mediala
attraktionskraft nu borjar ge effekt.




Nedan foljer en utforligare rapport av arbetet i kommittén.

Langsiktighet och standig utveckling

Kommittéerna inom ICF &r ytterst ansvariga for utveckling av sporten globalt samt for internationella
masterskap och varldscuper. ICF Maratonkommitté lever upp till ICF-devisen ”Allways Moving
Forward”. Jag har varit med i kommittén sedan 2009. Man viljs in i perioder om 4 ar och detta &r séledes
min tredje period. Vi har sedan 2009 foéréandrat de internationella vérldscup- och masterskapsloppen, och
darmed sporten, i grunden. Allt internationellt férandringsarbete tar lang tid, manga intressen ska
tillgodoses och den internationella idrottsbyrakratin hanteras. Det ar darfor viktigt att arbeta efter en
langsiktig strategisk plan och inte lasa pa detaljer, men dnda identifiera och géra nagot at de detaljer som
ar avgorande for en snabb utveckling. Stora likheter alltsa med saval internationell politik eller bredare

internationell myndighetssamverkan.

Masterskapsloppen, som tidigare gick over 42
kilometer pa lang bana (ett eller ett par varv och
ibland med ett kortare spurtvarv), gar nu pa en
bana kring 4-5 km med lyft vid huvudlaktaren
dar aven start och mal ar belaget. Loppen blir
darmed intressantare och utmanande, aven
tekniskt. Samtidigt finns de traditionella
langloppen kvar pa alla kontinenter, med sin
sérskilda pragel och utformning efter lokala
forhallanden. Dar finns lopp 6ver riktigt langa
distanser och over flera dagar pa olika former av
vatten, fran forsande floder till sjoar, vattendrag
och vildmark. Sammantaget ger detta utbud
nagot for alla.

Vi har dven utvecklat sattet att presentera sporten
pa, med Web-TV (eller TV) sandningar dar i
stort sett hela loppet kan féljas, med fokus pa
taktik, spannande moment och saklart pa de
aktiva och deras sétt att hantera utmaningarna.
Utvecklingen har varit mycket uppskattad, bade
av aktiva, media och publik. Med en sadan
utveckling laggs éven en grund for ett battre
kommersiellt samarbete med sponsorer. Det ar
nddvandigt eftersom ekonomin inom ICF ar
ytterligt begransad, sérskilt for icke olympiska
grenar. Sporten har kommersiella mojligheter
men de utnyttjas inte pa ett bra satt framst
beroende pa resurs- och kompetensbrist.
Moment 22 alltsa.

Vild gladje — Kizli/Mihailik detroniserade &rkerivalerna
Csay/Bara, bada paren fran Ungern, med ett 6verraskande
VM guld i damernas K2.

= ¥ —

Andy Birkett, Sydafrika, vinhef Slileflast i Kina



De senaste tva dren har ”Short Track Marathon™ introducerats, en gren som fran borjan ar ett
svenskt initiativ. Redan under sent 90-tal och tidigt 2000-tal provade vi i Sverige, bland annat
som alternativ till 75-meters cupen vid sprint-SM. De som kort SUC- JUC och
seniortavlingarna i Vaxholm de tre senaste aren vet vad vi menar. Inom ICF kors Short Track
som varldscup, tre varv Over totalt c:a 3 km i forsok, semi och final. Ungefar samma upplagg
som i skidsprint (langdakning). Grenen ar annu inte VM-distans, men kommittén arbetar med
ett forslag till nasta ICF-kongress.

Utvecklingen har inneburit, och innebar, ett intensivt arbete efter en langsiktig strategisk plan
som pa kommitténs forslag lagts fast av ICF Exekutiv Kommitté. Planen omfattar bade rent
praktiska delar med regler, manualer och instruktioner for allt som behdvs for stora
masterskap, men aven atgarder for global utveckling dar fler lander och béattre ekonomiska
forutsattningar ar viktiga delar.

Arbetet genomfors i ndra samarbete mellan kollegorna i kommittén och med ICF
huvudstyrelse styrelse och kansli for att skapa drag framat. Genom detta har ett brett och
fortroendefullt kontaktnat byggts upp, till gagn dven for svensk kanots utveckling.

Varije sport eller gren maste sékerstalla att intresset utvecklas sa att sporten véxer.
Attraktionskraften i den mediala konkurrensen ar viktig, bade for att locka aktiva, publik och
sponsorer. Samtidigt ska ju det idrottsliga ligga i fokus. Vidareutveckling av detta har under
aret varit sjalva grunden for kommitténs arbete.

Kommitténs arbete

Genomforande av de internationella mésterskapen (VM, EM, Vérldscuper) ligger inom
kommitténs ansvar och &r en stor del av det I6pande arbetet. ICF ansvarar for arrangemangen
och utdvar det ansvaret genom att praktiskt stotta genomférandet. Regionala mésterskap
(sdsom Europamasterskapen) ingar i uppgiften. Kommittén foljer aven upp och vid behdv
stottar andra lopp som ar med i den internationella kalendern.

Kommittén ar beroende av starka arrangérer med hég ambition och bred kompetens. Inom
ICF finns ingen central stab och ICF kansli ar véldigt litet. En stor del av kommitténs arbete
ar darfor att valja ratt arrangorer utifran ansokningar for en langsiktig plan som ger tillracklig
tid att forbereda arrangemangen. Utifran denna plan leds arrangorerna ratt genom uppféljning
av forberedelsearbetet.

Slutligen leder kommittén genomférandet av arrangemangen pa plats nar det sker genom
konkret stod med hjalp av sarskilt utbildade funktionérer. Det innebér att utbildning av
internationella funktionarer ocksa ar en viktig del.

Undertecknads roll i kommittén ar framst ansvar for Sport Presentation. For att skapa basta
mojliga forutsattningar for en bra upplevelse behdver dven sjéalva tavlingarna successivt
anpassas for att bli medialt attraktiva. Det innebar ansvar for att bidra till att utveckla
tavlingarnas upplagg, program, banor, regler och tavlingsplatsernas utformning sa att
alltsammans gynnar en bra upplevelse for aktiva, publik, media och sponsorer. Det innebér
ocksa utveckling av de globala TV- och Web-TV koncepten, utveckling av arenan och hur
sporten presenteras dar, liksom utveckling av koncept for kommentatorsarbete, bade i
TV/WebTV och pa arenan. Dessutom koordinera anpassning och anvandande av teknik som
behovs.
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En viktig del i vart arbete r att uppmuntra nationer, stader, klubbar etc att soka de stora
arrangemangen. Med utgangspunkt i dessa ansokningar véljs arrangemang ut, ocksa det en
grannlaga process. Darefter stottar vi arrangorer i deras arbete att svara mot de relativt
omfattande krav som behéver uppfyllas.

Arbetet under 2016 - rapport
Mina huvudsakliga uppgifter har under 2017 varit:

*

*

Ansvarig for Sport Presentation inom ICF maratonkommitte.

Ansvarig for samverkan mellan ICF och arrangorer samt produktionsbolag vad avser allt
som ror presentation av sporten.

Ansvarig producent for Livestream och TV for ICF:s VM, Vérldscuper och EM.

Ansvarig for integration av Sport Presentation i tavlingskoncepten sa att tavlingarnas
upplégg, program, banor, regler och tavlingsplatsernas utformning gynnar en bra
upplevelse for aktiva, publik, media och sponsorer.

Detta har under aret inneburit féljande arbetsuppgifter

*

Genomférande av VM (Tyskland), EM (Spanien) och Vérldscup (Portugal), som ansvarig
for Sport Presentation, inkluderande Web-TV och kommentering.

Vidareutveckling av avtal och styrdokumentet ICF Sport Presentation Manual for
produktion av Kanot-event for TV, Livestream och en bra upplevelse pa arenan.

Manualen &r en heltdckande “instruktionsbok™ for hur man bygger upp en bra presentation
av sporten, inkluderande marknadsfdring, arenan, Live-stream och TV sandningar,
resultatservice, sociala media. Bland annat finns riktlinjer for interaktionen mellan
bildproduktion, kommentering och musik for att skapa variation, spadnning och en bra
atmosfar, och allt annat som hor till for att fa spannande, lockande och trivsamma
upplevelser av vara arrangemang. Manualen har fatt bra recensioner, dr uppskattad av
arrangorer och produktionsbolag. Den &r den enda som finns inom ICF, varfér den anvands
aven inom andra discipliner och av flera stérre kanot-nationer. Manualen uppdateras
arligen med “best practice” och teknisk utveckling och finns att ladda ner fidn ICF
hemsida. Den kan med fordel aven anvéandas for svenska arrangemang, och da inte endast
maraton.

Vidareutveckling av det digitala tid- och resultatsystemet ViewLaps, som ger automatiska
resultat och tider langs banan. Pabdrjat analys av efterféljande system inkluderande GPS-
baserade system som annu inte aroptimerade for var sport med hoga krav pa
detaljupplosning for direkt redovisning av tid och placering under pagaende lopp.

Bidragit vid anpassning av regler for att skapa spdnnande, utmanande och rattvisa lopp.

Fortsatt utveckla Short Track Marathon for internationella méasterskap. | ar genomfordes
for tredje aret i foljd distansen pa varldscuper i Holland och i Kina, med mycket bra
resultat. Nu arbetar vi med ett forslag till VM i short-track infér nésta ICF-kongress.

Fortsatt utveckling av koncept for hur att gora sporten mer kommersiellt gangbar genom
att oka forstaelsen hor arrangorer for kommersiella drivkrafter och fér vad som kan skapa
intresse fran sponsorer att skapa en affarsrelation fér samarbete med kanot. Detta arbete
kommer att fortsatta under de kommande aren.
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* Bidragit vid utvecklingen av ett olympiskt koncept for maraton och fora fram det inom ICF
for vidare arbete med 10K.

* Bidragit vid utveckling av koncept for tillvéxt, det vill saga fler deltagande lander och
aktiva vid internationella masterskap och tavlingar

* Vidareutveckla World Marathon Series, som &r en serie tavlingar dér saval méasterskap som
klassiska langlopp ingar. 10 lopp pa alla kontinenter raknas samman. Under aret har for
forsta gangen varldscuplopp i Kina ingatt.

* Tillsammans med kollegorna i kommittén pabdrjat genomfoérande av den strategiska
utvecklingsplan som kommittén foreslog och som togs av ICF huvudstyrelse 2017.

Det d&r mycket arbete bakom det som syns utat, de internationella arrangemangen. Den totala
arbetsinsatsen arligen ligger kring fyra heltidsveckor, utéver allt det arbete som gérs lopande.
Allt arbete sker ideellt — inom ICF utgar inga arvoden.

Lani Belcher, valkand sprinter som bdrjade sin karri&r som maratonpaddlare, var nu tillbaka och tog
VM-guldet i K1 i Sydafrika fore Vanda Kizli, Ungern. For forsta gangen pa narmare ett decennium
var inte Renate Czay pa pallen, men veteranen lovar battring till nasta ar.
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Harlig scen — Hank Mc Gregor paddlar in till supportrar som lyft honom till VM-guld l&angs
banan, for 6msesidiga tack och gratulationer. Hank Mc Gregor, den Sydafrikanske
supermannen som vann dubbla guld vid hemma-VM i Sydafrika 2017. Hank tog sitt forsta
internationella Guld i juniorklassen vid VM i Vaxholm redan 1996, ett narmast oslagbart
rekord av dr i virldseliten. Han blev dven belonad med ~World Athlete of The Year” for
herrar i kanotvarlden 2017.

Slutord

Ett langt liv inom internationell maratonverksamhet som tavlingskanotist, ledare, VM-
organisator med mera, parallellt med det ett brett yrkesliv pa nationell och internationell niva,
har givit erfarenhet som behdvs for att vidareutveckla sporten internationellt. Jag ar tacksam
for att fa mojlighet ge tillbaka till en sport som givit s& mycket under sa manga ar. Det ar en
stark drivkraft att fortsdtta. En annan drivkraft &r att i internationellt kamratskap som spénner
over generations- och kulturgranser kunna arbeta for att forverkliga alla de mojligheter var
fina sport har.

Samtidigt ger arbetet inom ICF mycket erfarenhet och kunskap samt ett mycket brett
kontaktnat i kanotvarlden. Det kan svensk kanot i stérre utstradckning dra nytta av framéver,
pa manga olika satt. Jag &r alltid beredd att bidra.

Sverige har bra och erfarna tavlingsarrangorer och jag vill verkligen uppmana att soka ett stort
internationellt maratonarrangemang! Ni kan rakna med mitt stéd, anda fran ansékning till
genomfdrande.

Stefan Gustafsson
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