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Målgrupp 

Tränare, ledare eller förälder till aktiv kanotist 

Övergripande mål 

Öka synligheten av sporten och kanotisten 
lokalt och regionalt

Mål idag 

Skapa nätverk, struktur för pressmeddelande 
och motivation för att jobba lokalt med press



VARFÖR

Era erfarenheter? 

Hur har ni resonerat kring lokal press i er förening? 
Finns någon ansvarig ledare eller förälder för att ha dialog med lokal 

press? 
Vilka rutiner har din förening kring tävlingsresultat och press? 



Slagkraftig rubrik i ämnesraden 
Intro på vem du är och varför du skickar mailet 

Skriv så utförligt som möjligt så kortfattat som möjligt 
Summera det aktuella  
Ett citat från atleten 

Vad som finns i pipeline 
Högupplöst bild på atleten i kanot 

Aktuella kontaktuppgifter 

Skapa pressmeddelande för atleter 
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Generellt 

Ej atletens förälder som avsändare  
En twist 

Bildkvalitet, ej skolfoto 
Förbered frågor och svar 
Journalister är lata egon 

Historik, aktuellt eller framtid 
Individ eller grupp 



Slagkraftig rubrik i ämnesraden 
Intro på vem du är och varför du skickar mailet 

Skriv så utförligt som möjligt så kortfattat som möjligt 
Summera det aktuella  
Ett citat från atleten 

Vad som finns i pipeline 
Högupplöst bild på atleten i kanot 

Aktuella kontaktuppgifter 
Faktaruta 

Att göra: 
Skapa pressmeddelande för atleter 
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Vilka lokala pressaktörer 
finns? 

Lokal radio 
Lokal stadstidning 
Lokal länstidning 

Lokal TV 
Privata tidningsaktörer

Att göra: 
Namn + mailadress 

Centrala kontaktuppgifter till varje 
aktör


